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编辑推荐

错乱的人生犹如一场游戏一场梦。在残酷的游戏里造梦，在梦醒后不再游戏⋯⋯

把哭泣调成静音，让真情穿梭在人生坎途上。在渴望自由的日子里，她们与贪欲相抗，
与思念纠缠。

改造的岁月里，泪水、汗水铸就了坚强，为明天画出了一道正确的起跑。

 

 

内容简介

被金钱遮住双眼的女人，自知暗无天日，自制力丧失殆尽，走向深渊。当她们被绳之以
法的时候， 却不敢面对现实， 想要把眼睛闭上， 把耳朵捂住⋯ ⋯ 
就在想逃避的瞬间， 她们被正义和良知唤醒，
绝望的命运渐露曙光。“希望”像是悬挂在心头的金苹果， 在她们的心间惬意晃动，
最终圆了她们与亲人早日团聚的美梦， 亦品尝到了艰辛后的甘甜。

作者简介

木一，女，1963年11月21日出生。中国社科院新闻系新闻专业研究生，高级编辑，从事
编辑工作三十余年。

在线试读部分章节

“我是多么的不幸！尽管呈现在我面前的是文明监狱，可我忧虑重重。如果我思虑过度
病了，我会因无亲人的照料而死去的，我死后，我的孩子就会从此失去母亲！哎，还是
要挺住，就这样活着的好。想着，我泪水又一次夺眶而出，长时间哽咽得说不出话来。
就在这个时候，父母的教诲浮上脑际，尤其是当初他们的一些语言。他们说，如果我不



好好珍惜那份工作，迈出愚蠢的脚步，一步一步，老天也不会保佑我的，我会在悔恨中
度过余生，无人会伸出援助之手，救我脱离苦海。现在，我想对他们说，你们的话应验
了。老天的惩罚降临了，没任何人能帮助我。拒绝了上天赐予我的能让我悠闲幸福的生
活方式，现在我再也看不到这种生活，也不能随时听到父母对以往生活的祝福、对不良
行为的指责。我眼下留给父母的只是为我愚蠢行为而哀伤的苦痛，而我自己，则抱憾终
生。”陆璐思考着。
不到此地，不知得失。在这个特殊地带、特殊群体中，徐梦凡、陆璐、董明钰是先后相
差六个月入监相识的。她们年纪相当，分别是1973年、1975年、1976年出生的本科大学
生。她们时常都觉着自己委屈难耐，顽固抗改性格一览无余地写在脸上，嵌在手里⋯⋯
就因这样，不得不对她们实施了严格管理，她们在这样的管理中克制着。
警官也是女人，时常用女人细致的心理开导着她们，让她们尽快适应环境，跟上大家的
改造步伐，用辛勤的汗水洗刷心灵的污垢，重塑新人，早日与家人团聚。警官们还时常
把她们叫到办公室：“你们来到这里首先要明白：你是什么人，这是什么地方，你来干
什么！”还要补充一句：“还有你该干什么！”这些震慑人的话，她们三个都在心里有
过领悟。不适应身份的转变在改造中慢慢适应了。适应了被呼来唤去，让干啥就干啥，
认罪悔罪，再也没有了自由。

不到此地，不知得失。在这个特殊地带、特殊群体中，徐梦凡、陆璐、董明钰是先后相
差六个月入监相识的。她们年纪相当，分
别是年、年、
年出生的本科大学生。她们时常都觉着自己委屈难耐，顽固抗改性格一览无余地写在脸
上，嵌在手里⋯⋯就因这样，不得不对她们实施了严格管理，她们在这样的管理中克制
着。

陆璐天生嗓音低，为了高声喊“报告”成功，她练习了整整两天，嗓子喊破了，还是不
起作用，反而变得越来越出不了声“报告、报告、报告”⋯⋯警官听不到她喊报告的声
音，她只好在警官办公室门外站着，数十分钟过去了，只听屋内一声大喊：“陆璐，怎
么还没到？”这时还是值班的同犯为她回答道：“到了，在门外等着呢。”“进来”，
警官命令道。陆璐答道：“是。”“你不能声音高点吗，说话声音这么低，不知道大声
吗？”陆璐在旁边听着不出声，教导员开始训话：“刚来，有个过程适应，但你也太慢
了，这都多少天了？已经十几天过去了，你连规范都没背下来，这可不行啊！还有‘三
声’、‘三姿’的训练，得尽快过关，不然会影响你的改造的。”陆璐从来不敢正视警
官的眼睛，这时抬头正视了一下，她直挺挺地如同一尊快倒的木偶，可不敢倒，两腿已
站的发麻，但不敢做稍息的动作，她在心里鼓励着自己，用“早日新生”激励自己不倒
的意志。可陆璐终究支撑不住，她胆怯，走神了，心不在此处了，她很自觉地向那边的
空座沙发走过去坐下。陆璐这一举动，让教导员一时瞠目结舌，头脑一时空白，这是史
无前例啊！练就了的灵敏突发而来，“站
起来
”这一声大喊将陆璐的心顿时吼回来，她迅速立正站起，这是她创纪录的速度。她脸色
惨白，嘴唇发抖，发出：“对不起，我错了”的哀颤声⋯⋯她想：我就算是坏人，也是
带人字的，怎么能这样呢，还人性化管理呢？人性在哪里？她心里明明白白想着，思考
着眼下的日月如何度过，她倒是一点也不生气，这是年的冬季，陆璐时年岁。
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