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内容简介

“有滋有味”，向你呈现丘北的特产和美食，火红的辣椒、飘香的美酒、浓墨重彩的麻
辣鸡⋯⋯让你回味无穷。
  翻阅《文化文山》系列丛书，你会看到：中国土司历史上建筑规模*，权力最为集中
，管辖范围最广，世袭时间最长的侬氏土司衙署；你会看到清代文学家方友石、云贵总
督岑毓英、中国现代著名革命诗人柯仲平等仁人志士闪光的足迹；你会看到陶渊明笔下
的世外桃源——坝美，“风光胜桂林”的风景名胜区——八宝，被誉为“天下第一奇村
”的峰岩洞，被称为“万山鼻祖，江河之源”的九龙山，还有被称为“历史文化生态村
，，的人间仙境——普千，还有孔庙、地母庙、三皇宫、昊天阁等。
  走进广南，你会体味到“那”文化、“窀”文化、“地母”文化、壮乡礼乐的深厚意
蕴，以及赶花街、接皇姑、手巾舞、铜鼓舞、弄娅歪、唱沙戏、踩花山、跳芦笙、纵弦
子的多彩风情；你可以品味八宝贡米、姑娘茶、那榔酒、《金瓶梅》中提及的“广南那
三七药儿”； 可以品味被誉为“明永历皇帝入滇第一吃”的“岜夯鸡”；还有花糯米、
红糯米、米花、糍粑、褡裢粑、千层粑、面蒿粑、粽粑、红团等难以罗列的名特风味小
吃。
翻阅《文化文山》系列丛书，你会看到：20世纪30年代，邓小平、张云逸等无产阶级革
命家领导的红七军开辟的以富宁七村九弄为中心、覆盖滇黔桂3省28县的云南省创建时间
最早、斗争范围最广、坚持时间最长的红色革命根据地。
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