
《送給你100束祝福：我所遇見最激勵人心的小故
事》

书籍信息

版 次：1
页 数：223
字 数：
印刷时间：2011年08月01日
开 本：32开
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9789861333809



内容简介

650，000人口碑延燒，日本最長銷的心靈勵志小品，日本版「心靈雞湯」，增刷破100次
！

琅琅上口的100則名人故事，有成功、有失敗、有歡喜、有挫折，1日1篇、細細咀嚼，賦
予你持續前進的力量！

1天1則，如同心靈森林浴般的小故事，獻給最在意的你，成為使你身心愉快的深呼吸。

作者简介

高森顯徹，1929年出生於日本富山縣。龍谷大學畢業。長期以來在日本及海外各地舉辦
演講會， 並執筆寫作。

著作有《人，為何而生，為何而活──日本佛教大師的入世智慧》《向著光明�123顆心
靈的種子》《向著光明�愜意的果實》《開啟歎異抄》等。《人，為何而生，為何而活
──日本佛教大師的入世智慧》（圓神出版）已被翻譯成中文和英文，在台灣、中國大
陸、美國等地出版發行。
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