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内容简介

我们经常会接到考生各种各样的电话——“距离考试就剩1个月了，我是该看题呢，还是
该看考点呢?”“市面上那么多复习参考书，我该选哪本呢?”“我大概做多少习题就能
通过考试呢?’’“时间不够了，光看几套卷子行不行?”从以上这些问题中，我们不难
体会到考生在考前焦虑和紧张的情绪。
首先，一分耕耘，一分收获。要想考得好，必须要肯花时间、肯下功夫才行。只拿出1个
月的复习时间，如果不是平时的基础特别好的话，恐怕就只能靠老天爷帮忙了。
那么从什么时间开始复习比较好呢?时间越长，当然复习得越好，．但是大多数考生因为
学习、工作繁忙，很难抽出半年、一年的时间来复习，所以他们大多是从报名后才开始
系统复习的。全国护士执业资格考试报名时间一般是l月底到2月初，考试时间为5月底，
从报名到考试大约有3个月的时间。按照大多数考生的复习习惯，我们邀请山东大学护理
学院的资深教师编写了《倒计时90天——全国护士执业资格考试复习指南》一书。
任何考试复习都不外乎考点一习题一试卷这样的路径，即先掌握考点，然后再进行大量
的习题练习，最后用模拟卷子把握一下真实考试的节奏。本书正是根据这样的复习思路
设计为4个部分：“考点梳理”、“题海战术”、“重点攻关”、“模考实战”。从90天
开始倒计时，将考点、习题、试卷等复习内容详细分配到每一天，帮助考生对全部的复
习内容作一个细致的规划。考生根据本书的提示，可以充实和从容地度过复习的每一天
，既不用担心时间不够用，也不用担心复习没计划。
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