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编辑推荐

婆婆是媳妇永远的宿敌！？
世界上真的有那么一种情，它介乎母女之间，也许比母女略略疏远，有着适当的距离，
有着适当的礼貌，也保留着让彼此舒适的空间⋯⋯

内容简介

作者用细腻的文笔，将自身与婆婆相处十年间的生活细节，以及婆婆癌症复发之后相伴
相守直至生命最后一刻的回忆，由此延伸出对生命的思考，以唤醒众人对亲情、对婆媳
关系更深一层的理解与珍惜；并将婆媳相处之道从心理学方面、生活细节方面给予适当
的指引，让人逐步领悟培养好的婆媳关系其实并没有那么难。
这不是一本歌功颂德的书，这是一本媳妇对婆婆单纯而美好的怀念，旨在全然地展现生
活，展现美好的婆媳关系。
在这个喧闹的世界，希望这本书能让人们看到一些希望，一些温暖，还有一些温情。

作者简介

五瓣花，毕业于重庆师范大学中文系。从20岁起，散文随笔散见全国报媒，35岁转行做
编辑，现为《西藏旅游》杂志社编辑部执行主编。
一直相信我们都是有羽翼之人，当我们的翅膀扇动在同样的频率上，我们能在文字中看
见彼此。文字是我灵魂的羽翼，借此散发光芒。

目 录

第一章 医院时光，最后的守候
弥留之际



没有那么多来得及
在病中，我们互为父母子女
第二章 还是走了
在生死面前，所有的等待都是值得的
没有妈妈的家还是真正的家吗
最深的痛还不在生死临界的那一瞬
生命的深省
第三章 与婆婆初相遇...
毫无准备的第一次见面
跟着他回家
做听话的准儿媳
第四章 婆婆身体的真相...

第十二章 这些年写给婆婆的信：你在天堂还好吗？后记

显示全部信息

前 言

可以只有美好

自古以来婆媳关系都是一本难念的经。
任何关系都是对立统一的，但在婆媳关系上，“统一”常常被虚化，剩下的似乎只有对
立。这样一个对世俗经验以及社会流俗还没有过滤能力的女人，很容易就带着固有的婆
媳关系的偏见、病毒走入婚姻生活。而这正是婆媳关系在当今越走越艰难的原因之一。
其实婆媳关系可以是幸福婚姻的黏合剂，更是我们探索人性、认识自我的道途。
读五瓣花这本记录与婆婆相濡以沫10年光阴的书，就仿佛跟着两个女人共同走过一段悲
欢岁月——那些与疾病抗争又不乏平凡岁月吉光羽片的时光，以及最终不得不面临的生
死别离。
正像作者所言：“我与婆婆便是在最后那一刻的相守中，一起走进了彼此生命的实质与
内核。我们在一起探寻生命的意义与源头，让我也更加谨慎地对待自己的生命。”
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