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从零开始学股指期货——新手入门、交易之道、实战指南（修订版） 

从零开始学期权

全方位解析各种典型走势的形成过程，详细剖析股价在各个阶段中成交量变化表达的市
场意义。 

 

内容简介

股市中的技术分析虽然千变万化，但其根本却只有两种元素，那就是成交量和价格。几
乎所有的技术分析方法、技巧、指标等都是从这两个元素派生出来的。因而，掌握了量
价分析实际上就是掌握了技术分析的根本。在股市投资过程中，只有从量价分析入手，
才能认清行情的本质、了解市场的趋势和准确把握市场的机会。
本书在讲解了量价基础知识的前提下，在结合趋势运行、结合波段走势、结合主力动向
的基础上，对各式各样的量价配合形态进行了详细的解读，力求使读者提升量价分析能
力，将这种技术分析方法更好地用于实战操作，并成功获利。
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前 言

前言
炒股讲究的是准确预测。在进入股票市场后，有哪些好的方法来预测股价走势呢？
相信每个投资者都有自己的一套预测方法，有的投资者可能偏爱分析上市公司的基本面
，也有的投资者可能偏爱技术分析。就国内股票市场来说，价值分析似乎行不通。一些
关注股市的老股民会对此有所感悟。
基本面分析方法好，还是技术面分析方法好呢？不妨通过实例来看看。老张与小李均在
股市中摸爬滚打了多年，但是两人炒股经历却不相同。老张偏爱技术分析，更加关注个
股的走势形态、量价配合等技术面信息。在老张最初进入股市的几年中，这种方法似乎
很难让他获利。交了几年的学费之后，随着经验的丰富，老张开始持续稳定地获利，在2
010—2011年的震荡市场背景下，取得了超过50%的高额收益。小李的入市时间也不晚，
他更加偏爱基本面分析，在2007年的大牛市当中获利不俗，这让老张羡慕不已，但是在2
010—2011年的震荡市场中，小李持有的绩优股却让他亏损惨重，股票价格一跌再跌，最
后跌破了净资产。前言
炒股讲究的是准确预测。在进入股票市场后，有哪些好的方法来预测股价走势呢？ 相信
每个投资者都有自己的一套预测方法，有的投资者可能偏爱分析上市公司的基本面，也
有的投资者可能偏爱技术分析。就国内股票市场来说，价值分析似乎行不通。一些关注
股市的老股民会对此有所感悟。 基本面分析方法好，还是技术面分析方法好呢？不妨通
过实例来看看。老张与小李均在股市中摸爬滚打了多年，但是两人炒股经历却不相同。
老张偏爱技术分析，更加关注个股的走势形态、量价配合等技术面信息。在老张最初进
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入股市的几年中，这种方法似乎很难让他获利。交了几年的学费之后，随着经验的丰富
，老张开始持续稳定地获利，在2010—2011年的震荡市场背景下，取得了超过50%的高额
收益。小李的入市时间也不晚，他更加偏爱基本面分析，在2007年的大牛市当中获利不
俗，这让老张羡慕不已，但是在2010—2011年的震荡市场中，小李持有的绩优股却让他
亏损惨重，股票价格一跌再跌，最后跌破了净资产。 总结老张和小李的炒股经历，可以
看出，基本面分析方法虽然可取，但是它更适合于在牛市中操作，而牛市的出现频率又
极低，也许十几年才能出现一轮不错的牛市行情，广大股民没有时间与耐心等待牛市出
现再入市炒股。技术分析方法更多地取决于股民的经验与技巧，而且，它的最大优点是
可以适应任何市场环境，是股民参与国内股票市场的最佳炒股手段。 就技术分析这个领
域来说，“价、量、时、空”是它的四大要素，“价”与“量”相配合正好就是量价分
析方法，虽然不能说量价分析就是技术分析，但量价分析方法无疑是技术分析领域中的
最重要的一种方法。美国著名的投资专家格兰维尔曾经说过，“成交量是股票的元气，
而股价是成交量的反映罢了，成交量的变化，是股价变化的前兆。”这句话简单、直接
地指出了量价分析方法的重要性，学好量价分析方法将使股民更好地认识股票市场、把
握股价的走向，从而为实盘获利提供充足的依据。本书正是以量价知识为基础、以具体
的量价形态为实战性内容，全面讲解股市中的量价分析之道，力图帮助读者在最短的时
间内掌握此种分析方法。 本书特色内容 本书的前三章是基础，学习这三章之后，相信读
者将会对技术分析之道、量价分析方法、趋势循环规律、常见量价形态等基础性的内容
有一个全面的了解，这将为随后的进一步学习作好铺垫。第4章至第6章是过渡性的章节
，第4章讲解了格兰维尔的量价的八法基础原则，第5章中讲解了分时图中的量价配合关
系，这有助于读者实施超短线交易。第6章中讲解了主力控盘下的量价知识，通过从主力
这个角度的讲解，使读者对量价关系有一个更深入的认识。第7章与第8章是本书实战性
的指导章节，量价的功用主要就体现在日线图上。第7章讲解了预示股价上涨的30种量价
形态，第8章讲解了预示股价下跌的30种量价形态。学习了这两章之后，读者在日后的实
盘操作中，只需按图索骥就可以很好地把握住低吸高抛的时机。第9章是量价技术的高阶
应用，讲解了“每笔均量”这一高手常用的黑马捕猎工具。第10章是在价格走出当日极
端走势，即涨停板时与量的配合，这种极端走势更容易辨别，使用起来更加方便。第11
章是反向章节，放量有真也有假，本章内容旨在让读者辨别出真假放量。 关于作者 刘川
，经济学副教授，擅长证券投资的技术分析及操作，对于看盘技术有精辟见解。在高校
从事经济学及证券投资学方向教学科研工作近20年，目前就职于东莞理工学院工商管理
学院。近年来，在各级期刊发表学术论文20余篇，主持及参与国家、省、市各级科研课
题10余项。
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