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内容简介

如果说孩子是爱情的结晶的话，十个月的孕期则是让所有的女人感觉自己是女人的惟一
时刻。女人是什么？从生命的溯源起，那是一种神圣与幸福同在的感觉。
不过生活总归是生活，在感觉幸福之余，生活的繁琐与担忧会如期而至。我怎么知识怀
孕了？怀孕期间我们该怎么办？我能吃些什么？能让小儿更聪明吗？我的小儿会健康成
长吗？
这些对您都是问题，本书将交给您一把解除惴惴不安的钥匙。
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