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作者没有写远大的
理想，锦绣的前程
。她把生活里的拧
巴、纠结一一融化
在
淡淡
的笔尖。
写那些朴素的人、
朴素的生活。偏偏
让你嗅到理想应该
有的味道。合上书
，你也许会忽然发
现，原来一直误解
了
理想
的意义。
生活不应是为了周
遭的人对自己满意
而已。淡定安逸，
心静如水，让人们
回归简单的生活，
寻找属于自己的幸
福。书稿文笔清新
，描写生动，适合
都市生活节奏紧张
、压力大的人群阅
读。
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