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内容简介

《各科常见疾病诊断要点与处理方法系列丛书:皮肤科诊断要点与处理方法分册》共由13
分册组成，其中包括内科、外科、妇产科、神经内科、儿科、皮肤科、眼耳鼻喉科、口
腔科、肿瘤科、急诊科、影像、检验科、常见疾病等专业分册。各分册由我省、乃至全
国知名专家挂帅领导编写，参考权威著作，*指南，博采各临床专业专家学者经验及多年
从医心得，力争使此书做到规范、新颖、简便、实用。我们希望这部手册既能成为大型
综合医院医生常见病、多发病诊断、治疗方面的常规参考书，又能为广大临床主治医生
、住院医生、实习医生在日常工作中的口袋书。
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在线试读部分章节

第七节毛发红糠疹
一、诊断要点
1.（一）10岁以前（幼年型）及40—60岁（成人型）为两个发病高峰年龄段。
（二）幼年型早期发病，持续终身，但很少发展成红皮病；成人型晚发，有发展为红皮
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病趋向，但多于1—3年后缓解。
（三）本病细分5型典型、非典型成人型、典型、非典型幼年型及幼年局限型。
（四）典型临床表现1.毛囊角化过度性丘疹、融合成糠屑性红色斑块。
2.近端指（趾）背面有毛囊角栓，掌跖角化过度。
3.头皮由厚层白色糠样鳞屑，可伴局部脱发。
4.皮损进展期可有瘙痒症状。
5.成人型始于头面部，可发展成脱屑性红皮病，但可见到未受累的正常皮岛。
6.幼年局限型皮损常限于肘、膝部伸侧。
7.非典型有鱼鳞病样特点，可能为鱼鳞病性疾病的异型。
二、处理方法
（一）系统治疗
1.维A酸类阿维A酸0.5mg/（kg?d）或异维A酸0.5—1mg/（kg?d），分3次口服。
2.雷公藤多甙20mg，每日3次，并服异维A130mg/d，烟酰胺300—600mg/d，分3次口服。
3.环孢素A（CyA）病重者可服CyA5mg/（kg?d），分3次口服，2周后减为3mg/（kg?d）
，于8周内逐渐减量至停药。需监测血压及肾功能。
⋯⋯
第八节红皮病
显示全部信息

javascript:void(0);


版权信息

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
更多资源请访问www.tushupdf.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tushupdf.com
http://www.tcpdf.org

