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编辑推荐

我们不知道的时候，爱情来了； 我们困顿的进修，爱情走了；
爱来爱走之间，爱，需要拯救。 我们不懂婚姻的时候，婚姻抓住了我们；
我们了解婚姻的时候，婚姻准备起身离去； 在想象和现实之间，婚姻，需要拯救。
爱情，两性亲密的冲动； 婚姻，两性亲密的约定； 无论冲动还是约定，
亲密的脆弱都出人意料， 拯救亲密于是成为两性同行之必须。  

内容简介

本书主要是关于感情方面的丛书，一个妇女以热线咨询员的身份，去倾听无数女人的情
感困惑，帮助他们分析难解的情感之谜，和她们讨论走出情感困境的可能性和方法。这
使我看到女人在爱情和婚姻中的艰难和挣扎，她们需要帮助、支持和一点点提醒。这本
书中的一部分就和她们有关。本书分为四部分，主要是领悟爱情有时需要一生、谋划爱
情是迷人的智慧、婚姻不是我们想象的模样、婚姻何时出了错、美丽婚姻行动。

作者简介

简云，本名周俭。在杭州出生、长大。 1984年毕业于复旦大学新闻系。现就职于中国妇
女报社。多年来一直在女性传媒领域工作，从事有关婚姻家庭问题的写作和编辑，在多
家报刊发表过大量情感故事、婚恋杂谈和散文等。业余的妇女热线做志愿咨询员10年之
久。
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