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编辑推荐

小小地揭穿生活的真相
——“三联绘本馆”《我怎样毁了我的一生》

一听到“毁了一生”，心惊肉跳的感觉难免浮上心头，随之而来的就是小小的邪恶心态
：谁的人生又毁了？
“三联绘本馆”《我怎样毁了我的一生》展示的就是属于一个男人的一生，前后存在着
天壤之别的人生：长大前应有尽有、从不寂寞、堪称上帝的宠儿；长大以后他虚伪贫穷
，过着谎话连篇和庸俗不堪的生活。
这样的人生似乎总能从现实中耳闻，可是换一种视角也可能会是另外一个版本的故事。
有没有想过把故事前后半段对调？比方说凄苦童年+辉煌人生之类的?

《我怎样毁了我的一生》并不是翻来覆去在玩文字游戏，关键在于怎样定义“毁了的一
生”。不同人的眼中，成功原本就有千奇百怪的定义，更别说达到成功所采用的手段。
这是一本光怪陆离的书，用成人世界的关键词语展示了人生的不同层面。但不管成功究
竟是以什么面貌出现，伴随着长大，那些曾经的美好和纯真一定会离我们原来越远。

怎样的人生才真正算得上成功？人到底要不要长大？这些问题总有一天会充盈在你的心
里。《我怎样毁了我的一生》这本书里并没有定论，它只是会引起你某些思考、某些感
慨，还有某些回想。
或许我们生活的现实向来就不能一概而论，也无法让人一眼看穿，那就允许这本《我怎
样毁了我的一生》小小地揭穿一下生活的真相吧。 

内容简介

一则简练而深刻的人生寓言。
不励志，不搞笑，更不哗众取宠。
但够讽刺，够犀利，也足够深刻。
一切好像都很完美⋯⋯直到有一天，我长大了。
一个男人言简意赅描写了自己的人生，长大之前他英俊、应有尽有、从不寂寞，堪称上
帝的宠儿，长大之后他丑陋、贫穷、虚伪，过着谎话连篇和庸俗不堪的生活，他是怎样
毁了自己的一生呢？
成功和失败、幸福和悲哀，一段有如过山车般的人生。
生命的价值究竟在哪里？读完本书之后也许会有答案.
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作者贝尔当�桑帝尼 是动画片导演，曾导演《飞天宝贝》，这是他的第一本绘本作品。
绘者贝尔当�哥地尼 擅长于动画制作和绘图。这是他作为绘者的第三本作品。
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