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内容简介

孩子是否爱上幼儿园，和家长是否为他选择了一个合适的幼儿园、面试时是否有愉快的
体验、是否具备独自在园生活的能力、是否在幼儿园生活得开心快乐以及家园间的气氛
是否融洽等有关。本书作者结合自己丰富的工作经验，解答了广大年轻家长在这些方面
的困惑。
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上篇 入园前
一、选择幼儿园
  1．我的宝宝一定要上幼儿园吗?
  2．宝宝多大入园最合适?
  3．公办幼儿园好还是民办幼儿园好?
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  1．幼儿园的集体生活是什么样的?
  2．宝宝入园前，我该教他点什么?
  3．入园前，宝宝的家庭作息时间应该如何调整?
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  3．幼儿园为什么要体检?都检查什么?
  4．孩子被幼儿园拒收怎么办?
  5．孩子有既往病史，该不该跟幼儿园说?
四、试园期
  1．什么叫试园期?一般试园期需要多长时间?
  2．谁带孩子去试园最好?
  3．试园期间，我应该怎么做?
  4．试园期间，我该如何与带班教师沟通?
  5．第一次家长会有哪些内容?我该怎么做?
下篇 入圆后
一、入园后的适应
  1．孩子每天入园都要哭，我可以陪他在幼儿园待一会儿吗?
  2．孩子不愿去幼儿园，是否可以由着他歇两天再去？
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