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内容简介

长期以来，受传统教育模式的影响，学校的英语教学都是重语法，轻听说，轻阅读。许
多学生在考试中能够拿高分，但毕业后在实际工作中，往往是听不懂，说不出，读不顺
。
随着我国对外交流的不断深入，我们需要的人才必须是英语全才，“聋子英语”、“哑
巴英语”肯定不能适应现代社会。
我们的教育大纲也配合社会的发展不断调整，新的《中学英语教学大纲》的核心要求是
“掌握四会”，即听、说、读、写全面发展。中考、高考也开始设听力、口语的考试项
目，而且所占分数的比重在逐年增长。因此为了帮助广大英语学习者特别是中学生们能
适应形势的发展，灵活地掌握语言的基本技能，我们特别编写了这套《英语晨读30分》
丛书。
丛书按照现行中学教材的难易程度分为六册，分别适用于初一、初二、初三、高一、高
二、高三六个年级，既独立成书，又前后连贯。每册选100篇文章，内容有：名人传记、
幽默故事、科普文章、风土人情等。文章的语言地道，可读性强，且篇幅适中，特别适
合中学生早晨听和朗读。每篇文章都配有完整的译文，便于学生深刻理解文章内容。
各册书都配了磁带。为使学生听到纯正的英语，我们特别请国外专业录音公司灌制。这
样，将书和磁带结合起来，朗读的同时又练习了听、说能力。 长期以来，受传统教育模
式的影响，学校的英语教学都是重语法，轻听说，轻阅读。许多学生在考试中能够拿高
分，但毕业后在实际工作中，往往是听不懂，说不出，读不顺。 随着我国对外交流的不
断深入，我们需要的人才必须是英语全才，“聋子英语”、“哑巴英语”肯定不能适应
现代社会。 我们的教育大纲也配合社会的发展不断调整，新的《中学英语教学大纲》的
核心要求是“掌握四会”，即听、说、读、写全面发展。中考、高考也开始设听力、口
语的考试项目，而且所占分数的比重在逐年增长。因此为了帮助广大英语学习者特别是
中学生们能适应形势的发展，灵活地掌握语言的基本技能，我们特别编写了这套《英语
晨读30分》丛书。 丛书按照现行中学教材的难易程度分为六册，分别适用于初一、初二
、初三、高一、高二、高三六个年级，既独立成书，又前后连贯。每册选100篇文章，内
容有：名人传记、幽默故事、科普文章、风土人情等。文章的语言地道，可读性强，且
篇幅适中，特别适合中学生早晨听和朗读。每篇文章都配有完整的译文，便于学生深刻
理解文章内容。 各册书都配了磁带。为使学生听到纯正的英语，我们特别请国外专业录
音公司灌制。这样，将书和磁带结合起来，朗读的同时又练习了听、说能力。 “一天之
计在于晨”。利用早上短短30分钟，听一听纯正的英语录音，可增强你的语感，或者随
录音大声朗读，可练习你的口语。这样你的听力、阅读、口语水平都会同时受益。 我们
由衷地盼望这套丛书对广大英语学习者有所助益，通过每日30分钟的听和朗读，为提高
英语素质打下坚实的基础。
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