
《妊娠分娩新生儿百科(超级畅销版精编版)》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2012年01月01日
开 本：16开
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787536952362



编辑推荐

     如何帮助准妈妈安然度过妊娠期？如何科学分娩？如何照料新生宝宝？邱宇清
编著的这本《妊娠分娩新生儿百科》能帮助您解答上述问题，是妈妈和孩子的“全职家
庭护理好帮手”。 本书按照孕产期保健、分娩和新生儿护理三个内容划分，从有备而孕
、孕期十月、分娩方案和产后护理、宝宝养护等方面分门别类地介绍了孕妈妈和新妈妈
常见的问题和解决方法。

内容简介

本书从崭新的视角出发，阐述了女性在妊娠期和产后的生理变化及各阶段的保健知识，
为女性在孕育路上的心理健康、日常饮食、运动健身、疾病用药、新生儿护理等诸多方
面给予了体贴入微的指导，不失为正在或即将妊娠女性的枕边书。 《妊娠分娩新生儿百
科》内容翔实、文字通俗易懂，可读性、观赏性与实用性并重，是广大读者优孕、优生
和科学育儿的理想参考读物和家庭生活的助手。
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