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编辑推荐

世界上有很多不值得你珍惜的东西，其一就是坏男人！
聪明的女人就应该知道不要把眼泪浪费在坏男人身上，也不要花时间想改变坏男人，请
记住！一旦你过了二十几岁，就会变成皮肤没有弹性的三十几岁女人！
女人幸福必修课：攻读坏男人心理学！
男人不是每个都坏，但有些男人真的很坏！坏男人记住：爱情也需要资格！
对付坏男人的*好办法冰是“一脚把他踢飞！”
和对的人谈对的恋爱！
别再神志不清地谈恋爱了！
谈恋爱其实没有这么痛苦，
别以为只有无尽的付出和无条件的牺牲才是真正的爱。
爱情是双方面的，需要共同的付出和经营。
如果你不想再败给坏男人，就要比坏男人更懂坏！
“这个坏男人为什么要这样做？”
“这个坏男人为什么要这样做？”
当你的男人总是说：“我很忙，忙到没时间打电话给你。”
其实他想表达的是：“我讨厌打电话给你，因为我对你没兴趣了。”
当你的男人总是说：“这是我们之间的秘密。”
其实他想表达的是：“我不想公开我们的关系。”
当你的男人总是说：“我们下次再约。” ．
其实他想表达的是；“我只
想在我想见面的时候再见你。”世界上有很多不值得你珍惜的东西，其一就是坏男人！ 
聪明的女人就应该知道不要把眼泪浪费在坏男人身上，也不要花时间想改变坏男人，请
记住！一旦你过了二十几岁，就会变成皮肤没有弹性的三十几岁女人！
女人幸福必修课：攻读坏男人心理学！
男人不是每个都坏，但有些男人真的很坏！坏男人记住：爱情也需要资格！
对付坏男人的*好办法冰是“一脚把他踢飞！” 和对的人谈对的恋爱！
别再神志不清地谈恋爱了！ 谈恋爱其实没有这么痛苦，
别以为只有无尽的付出和无条件的牺牲才是真正的爱。
爱情是双方面的，需要共同的付出和经营。
如果你不想再败给坏男人，就要比坏男人更懂坏！ “这个坏男人为什么要这样做？”
“这个坏男人为什么要这样做？”
当你的男人总是说：“我很忙，忙到没时间打电话给你。”
其实他想表达的是：“我讨厌打电话给你，因为我对你没兴趣了。”
当你的男人总是说：“这是我们之间的秘密。”
其实他想表达的是：“我不想公开我们的关系。”
当你的男人总是说：“我们下次再约。” ．
其实他想表达的是；“我只想在我想见面的时候再见你。”
别再贴心地帮你的男人找借口，快点看清他们的真面目！ 在现实生活中．恋爱中的女人
很难正确把握对方的心思。不管多么高傲、多么优秀的女人，都会在爱情面前失去自我



。那么．让纯真的女人流泪的坏男人到底在想什么呢？想要了解让女人伤心流泪的坏男
人的心理，请阅读本书。 孙美娜（韩国前KBs播音员， 《西班牙，你自由啦》的作者） 
真不可思议！这本书竟然赤裸裸地描写出（坏）男人的心理和钓女人的技术！现在我有
点害怕女人看到这本书。通过本书我才发现，我的言行曾经带给女人很多的烦恼和伤害
。但是。在看书的过程中，我也多次问自己．这会不会是我的故事呢？如果你正在为”
他到底爱不爱我”或者“我是不是他的牺牲品”而烦恼，那么请马上翻开这本书。
金洪星（韩国KBS播音员） 
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内容简介

现代人越来越喜欢到精神科求诊，人们对精神科的认识也有了很大的变化。例如：讨论
年龄、职业的内容更加丰富，而且经常能看到年轻女人的身影。虽然可以认为，这是由
于沉重的精神压力，使人们的精神健康深受其害，但也说明了人们对精神健康的关心程
度大幅提高。只有每个人的精神状态保持健康，才能创造健康的社会：只有社会健康发
展，才能保证国家的健康。由此可见，这也是可喜可贺的事情。
  《女人必读的男人心理学》是以一千多名男女的真实故事为基础，经过作者精心编著
而成的。其中，最有趣的就是，具有坏的男人都有某种共同点。也许，正因为这样，才
能创作出这样的好书。
和对的人谈对的恋爱！爱情是双方面的，需要共同的付出和经营。如果你不想再败给坏
男人，就要比坏男人更懂坏！本书是一部讲述对感情不负责任的年轻男人的心理状态的
书。
  本书是以一千多名男女的真实故事为基础，经过作者精心编著而成的。其中，最有趣
的就是，具有坏的男人都有某种共同点。
现代人越来越喜欢到精神科求诊，人们对精神科的认识也有了很大的变化。例如：讨论
年龄、职业的内容更加丰富，而且经常能看到年轻女人的身影。虽然可以认为，这是由
于沉重的精神压力，使人们的精神健康深受其害，但也说明了人们对精神健康的关心程
度大幅提高。只有每个人的精神状态保持健康，才能创造健康的社会：只有社会健康发
展，才能保证国家的健康。由此可见，这也是可喜可贺的事情。  《女人必读的男人心
理学》是以一千多名男女的真实故事为基础，经过作者精心编著而成的。其中，最有趣
的就是，具有坏的男人都有某种共同点。也许，正因为这样，才能创作出这样的好书。 
和对的人谈对的恋爱！爱情是双方面的，需要共同的付出和经营。如果你不想再败给坏
男人，就要比坏男人更懂坏！本书是一部讲述对感情不负责任的年轻男人的心理状态的
书。  本书是以一千多名男女的真实故事为基础，经过作者精心编著而成的。其中，最
有趣的就是，具有坏的男人都有某种共同点。 坏男人有哪些常说的话和习惯性的动作？
他们的性观念和花钱的理念是什么？如何识破坏男人从而让自己少吃苦？遇到坏男人，
有什么对付他们的方法？在情感多样化的今天，女孩们很容易爱上一些莫名其妙的人，
因为不懂得取舍，所以常常受到伤害。本书对于年轻女性了解当下年轻坏男人的心理和
爱情观有很大帮助，能帮她们认清现实，避免一些不必要的感情挫折。现代女人幸福必
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修术，那就是攻读坏男人心理学！
显示全部信息

作者简介

李琳，在SBS担任广播作家期间，主持了包括《体验饥饿24小时》等各种电视节目和广播
音乐节目。目前，在KBS担任《无限地带》节目的首席作家。

目 录

前言1
序1
Chapter 1 坏男人的三句话
  ⋯⋯说这样的话时，男人都在想什么？
01 太忙了 听说连打电话的时间都没有
02 不太适合！想和他一起去参加朋友的聚会，他却说“不太适合”
03 不要再问啦！如果他不愿意一一地回答
04 下次再⋯⋯总是喜欢拒绝约会
05 宝贝⋯⋯ 虽然叫我“宝贝”答
06 嘘⋯⋯这是秘密！约会是我们之间的秘密，我只对你说，你一定要保密
07 讨论⋯⋯以和女朋友的关系不好为借口，和别的女人讨论
08 睁一只眼闭一只眼地谈恋爱他曾经说：“我们就互相体谅一点吧！”
09 打电话给我！不会说“我打电话给你”，只会说“你打电话给我”
10 我很坏经常说“我是坏男人”
11 快说啊⋯⋯喜欢询问女朋友的隐私答
12 想念！经常说想念过去的女朋友
13 太累了⋯⋯常提起自己坎坷的过去⋯
14 还没有⋯⋯他说还没有做好结婚的准备
15 我不配⋯⋯你是很优秀的女人，我不配做你的男人⋯⋯
Chapter 2 坏男人的Why？
  ⋯⋯他们到底为什么这样呢？男人在想什么？
01 每次见面都说我很漂亮，但只要一分开就不再联络为什么？
02 我打电话他从来不接，而且一个月只打一次电话给我 为什么？
03 只有喝醉时才说“你知道我多么爱你吗” 为什么？
04 对我很热情也很大方，但绝不开口要和我交往为什么？
05 突然杳无音信，玩“失踪”的男人为什么？
06 一周约会一次，甚至有身体接触，但是从不说要我做他的恋人为什么？
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07 经常约会，但却突然说要忙工作为什么？
08 每次约会都带朋友一起出来为什么？
09 只要我说一起吃饭，他就不出来，但只要我说一起喝酒，他马上就到为什么？
10 他在约会时只说自己的事情为什么？
11 不愿意清除博客里有关前女友的资料为什么？
12 经常和前女友一起玩网络游戏为什么？
13 虽然正式相了亲，却只打电话不约会 为什么？
14 隐瞒自己的身份为什么？
15 从来都不约会，但总是提议两个人去旅行为什么？
Chapter 3 坏男人的SEX
  ⋯⋯关于性，男人在想什么？
01 喜欢高速公路的男人和喜欢省道的女人
  做爱时只满足自己性欲的男人，完全不关心女人的感受！
02 喜欢用“想和你在一起”等甜言蜜语诱惑女人SEX的男人
  平时不爱表达感情的男人，只有在想做爱时，才用甜言蜜语诱惑女人
03 在旅馆过夜后，为什么总要女友先走？
04 只想在家或旅馆见面
05 那个男人只喜欢在车上SEX！
06 只在做爱时说“我爱你”
07 不愿意和我做爱
08 每次做爱时，都要问“我是你第几个男朋友？”
09 男朋友和别的女人上床
10 做爱以后就再也不联络
Chapter 4 坏男人，他在想什么？
  ⋯⋯这样花钱的男人，他在想什么？
01 约会支出越来越少
02 逐渐不送礼物
03 由我来支付他和朋友们的饭钱
04 要我买贵重的礼物给他
05 以“我爱你”为借口，向我借钱
Chapter 5 6名坏男人的恋爱告白
  ⋯⋯我有过这样的恋爱！
01 同时和公司的三个女人谈过恋爱
02 她仅仅是陪我过日子的女人
03 为了钱和她谈恋爱
04 同时和七个女人交往，但是只爱No.1和No.
  我认为，其他五个女人明知我的情况还继续和我交往
05 同时与前女友和现在的女友谈恋爱，脚踏两条船
06 当恋爱三年的女朋友提出结婚时，我第二天就消失了
Chapter 6 与坏男人离别或谈恋爱的秘诀
01 专家们推荐和坏男人“分手”的“秘诀”
02 如果舍不得离开这个坏男人



坏男人亲口叙述“勾引”坏男人的方法，
“这样就能勾引坏男人！”

在线试读部分章节

1《女人必读的男人心理学》 作品相关
内容简介
图书目录
说这样的话时，男人都在想什么(1...
说这样的话时，男人都在想什么(2...
说这样的话时，男人都在想什么(3...
说这样的话时，男人都在想什么(4...
说这样的话时，男人都在想什么(5...
说这样的话时，男人都在想什么(6...
说这样的话时，男人都在想什么(7...
说这样的话时，男人都在想什么(8...
他们到底为什么这样呢？(1)
他们到底为什么这样呢？(2)
他们到底为什么这样呢？(3)
他们到底为什么这样呢？(4)
他们到底为什么这样呢？(5)
他们到底为什么这样呢？(6)
他们到底为什么这样呢？(7)
他们到底为什么这样呢？(8)
显示全部信息
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