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编辑推荐

一部富含教益的、妙笔生花的杰作，读它就像读一部小说。
  ——卢恰娜�西卡，《共和国》杂志
 

内容简介

全世界有无数的孩子是在没有“父亲”的生活中长大的。本书探究了其中的原委，并评
价了这一现象对社会及心理问题所造成的影响。
通过采用从古典时代到当今时代的父亲意象，鲁伊基�肇嘉从荣格分析心理学的角度探
讨了父亲的起源与进化过程。他认为父亲在孩子成长过程中所扮演的角色是一个穿越历
史而变迁的社会构建。作者研究了由此而导致的结果，思索今天父亲身份正面临的危机
。
  父性从何时、何地而开始？或者说，父亲最初是在何时、何地被找到的？当我们不断
地沿着时间的河流往上追溯时，所有发现父性起源的希望首先将不得不前往一片沼泽，
在那沼泽之中，自然与文化混合在一起；而在类似的地方，研究工作所能做的仅仅是提
出问题，而不是提供答案。父亲的行为中哪一部分是本能的，或者是内在地呈现，不需
要学习和教晓的？而在另一方面，它的哪一部分又是从社会的发明创造中得来，或从人
类选作管理他们自己的大量规则而得来？在太始之初，又是在何时，人类开始有了类似
为人之父的行为？传统上，大自然被看作是阴性的，然而，同样古老的常识都认为文化
是阳性的。在这里，再一次，就像总是如此一样，旧习就是大脑惰性的部分表达，而与
此同时，它又包含着真实的尺度。
这是一部富含教益的、妙笔生花的杰作，为你解读当前的父性问题。

作者简介

鲁伊基�肇嘉，荣格心理分析家，曾任国际心理分析学会的会长。1984-1993年出任意大
利心理分析学会（CIPA）会长。
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在线试读部分章节

孩子通常都会爱他们的父亲吗？当然如此。不过当一位父亲成为不公正行为的牺牲品时
，事情会变得比处于同样境遇中的母亲的情形要复杂得多，因为父一子关系在很大程度
上被其他周围环境的关系所制约。母一子二人关系，首先在它的最早阶段具有排他性特
征，以至于这种关系几乎与任何其他世界相分离。孩子与父亲的情形却大不相同：我们
对父子关系的习惯意象从一开始，就是在至少由三个人所组合成的群体的背景下来看的
。从最初开始，它就是社会关系的一部分。实际上，父亲被期待成教导孩子与社会发生
关联的技巧的角色，就像母亲已经教晓孩子如何处理与他们身体有关的事情一样。



如果一位母亲屈从于屈辱行为，孩子的反应可能完全是负面的。但我们的文学作品并没
有包含像弗洛伊德抛弃他父亲一样，有母亲被抛弃的记录。她的孩子宣称“你不是一个
真正的母亲”的机会是不多的。然而一位轻易地忍受冒犯的父亲，却有听到孩子谴责他
举止不像个父亲的风险。孩子们对这个观点的执著告诉我们，他们想要的安慰不独源自
他的爱和正直，他们还期望父亲是强大的。他们部分地意识到，社会关系的功能不仅在
于爱，也不仅在于正直，而且还在于纯粹的、赤裸裸的权力。
孩子们希望他们的父亲是强大的和胜利的。如果一位父亲是个胜利者，同时也是个好人
，公正且满怀慈爱，是再好不过的了。但对于父亲通常最重要的是要代表一个知道如何
取得胜利的男人的意象，他是否善良摆在了次重要的位置。我们的传统屡屡认为，一位
行为公正但未能在外界取得成功的父亲，远不及那些不公正但却胜利加顶的父亲更可取
。例如莎士比亚就以这种似是而非的论点而闻名：《李尔王》给了我们一位父亲的原型
，这位父亲权力和威望的丧失导致他遭到抛弃。
但我们传统偏爱的那个父亲并不仅仅冒着采纳贫乏的道德标准的风险。把重要性归结于
权力也与有限的情感生活密不可分。这种自我的局限性成为他人际关系的标记，并建立
起一个别人可能以牙还牙的恶性循环：小西格蒙德显然不能理解他父亲的软弱。
两次世界大战及随后的越南战争的破坏性已与父亲的攻击性结合在一起，对这种关系的
感性认识在许多非攻击性父亲中已有稳步的上升。但这个进化的过程也伴随着退化：比
以往任何时候都多的男性青少年现在完全把他们自己托付给同辈人组成的团伙，用该团
伙的头领来取代父亲．对所有孩子来说，尽管承自父辈的攻击性的衰减是不可否认的积
极发展，但许多男孩仍与持温和态度的父亲保持一定距离，觉得他软弱，而把他们的赞
赏直接投向一些威胁社区的暴力恶棍，选择他做养父。
⋯⋯
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