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编辑推荐

爱不仅是一种本能、一种需求，更是一种能力、一种创造，一种成就人生的巨大资本。
《爱商》从根本上动摇了人们狭隘的爱偏见、日益物化的爱放纵，根治人们心理上的爱
无能。爱商具有三种人生关键力量——处事的推动力，为人的亲和力，对已的生存力。

内容简介

本书提出一个全新的概念——爱商。
爱商是一个人生理和心理的情感能力综合指数的检测。 本书告诉读者，视爱为一种本能
的认识，只是一种生物性的认知，因为一切生命都有爱的需求，而只有从爱商的新理念
来理解，才会领悟爱不仅是一种本能、一种需求，更是一种能力、一种创造。爱商要揭
示的正是现代人生中的你我生存所需要的——爱的能力和爱的活力。 本书特别在告诉读
者的是，爱商是提升人本体生命质量的重要指值。爱商提出的现实和长远的意义就是从
根本上动摇我们传统狭隘的爱偏见，警惕日益物化的爱放纵，根治心理缺陷的爱无能，
因此，我们要想使自己在竞争时代中持有优质的生存态势，就必须不断强化自己的爱商
操练，提升自己的爱商能力。
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