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编辑推荐

两岸三地女性口碑*好*受用的情商养成书
台湾“情感教父”、华人女性*贴心的爱的顾问吴若权
独家找爱、相爱、真爱的吸引力秘笈**大陆出版！

在感情的世界里，相爱的两个人，都是磁场很强的个体，在彼此吸引的特质之中，也存
在着相斥的现象。关于幸福的相处之道，我们往往知道的理论太多，实际做到的体贴却
太少；或者，认为自己付出的心力太多，对方回应的感情太少。莫忘爱的初衷，让彼此
的关系回到相处的原点，幸福，就会回到身边。
抽丝剥茧，赤裸裸看到“爱”的需要！观点犀利、文字温暖，一句话的力量改变情感中
的纠结！在喧闹的情感世界，他让你安静下来，发现*真实的幸福。

内容简介

无论相爱了多久，恋人的互动就像剪刀、石头、布！信任与猜疑、镇定与诱惑，并非互
为挑战，而是证明伴侣的连接可以坚强到什么程度。在感情的世界里，相爱的两个人，
都是磁场很强的个体，在彼此吸引的特质之中，也存在着相斥的现象。
关于幸福的相处之道，我们往往知道的理论太多，实际做到的体贴却太少；或者，认为
自己付出的心力太多，对方回应的感情太少。
莫忘爱的初衷，让彼此的关系回到相处的原点，幸福，就会回到身边。

作者简介

吴若权，都市“情感教父”，中国台湾、新加坡、马来西亚等地“畅销书排行榜”常年
在榜畅销书作家，《瑞丽》杂志权威专栏作家，《康熙来了》女明星最喜爱的情感作家
。
其作品类型涵盖两性、职场、励志、小说等。他的短篇小说曾荣获台湾中兴文艺奖；201
0年《读者文摘》百大值得信任名人票选中，获得文艺界最值得信任的第四名；同年荣获



马来西亚《星洲日报》读者票选年度*海外作家第四名。
同时，吴若权是台湾家喻户晓的媒体人，主持电视节目和广播节目，是专业的媒体主持
人和活动代言人。
 

目 录

前言
第一章
在感情魔幻磁场里，
随心所“遇”。
爱情，如你所愿
彻底坦白才算真爱？
错爱草食男
设定感情的频道
浪漫，需要练习！
重拾热恋时的包容
被动男人的感情真相
谈恋爱，别揪团！
善用加减法谈恋爱
收敛脾气，留住爱的福气

第二章 随时可以回到原点， 幸福才能没有极限！ 放下精明才相爱
女人愈独立，男人有压力 女主管与女优的差别 疼老婆赢过怕老婆
若要裸婚，宁可不婚？ 如何嫁给有钱人？ 闪电婚姻会幸福吗？ 真爱经不起疑神疑鬼
被鬼遮眼的恋情 红粉知己该有的智慧 终结男友的前女友们 面对感情的土石流

显示全部信息

前 言

随着末日曙光下册的上市，距离我第一次起意动笔写长篇小说，已经过去了第五个年头
。还记得这本书在网络上开启连载时，文章评论区内经历了一番极其热闹的争论。但随
着全文完稿后，时间渐渐地为我，为本文所有的读者证明了一件事——即文学艺术本身
，最能引起人共鸣的，不是激烈的矛盾冲突，也不是天马行空，匪夷所思的剧情，而是
处在这个故事里，人物本身的真实性。
真实，自有其千钧之力。常常有朋友问我，在我的小说里出现的人物，是否现实生活中
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的真正体验？其实虽然背景是架空的，情节也是虚构的，但大多数人物，都有其原型。
正如我们亲爱的大狗熊蒙烽与机器猫刘砚，就是我曾经认识过的两个人。当然在我们的
世界里岁月安稳，流年静好，不会有丧尸围城，也未必需要英雄来拯救世界。但我相信
如果末日将有一天来临，这些在现实生活中过日子的朋友们，会毫不犹豫地挺身而出。
他们会这么做或者那么做，一如当过小偷，后来又洗心革面的闻弟，又如同本想和爱人
过过安稳小日子的跆拳道社长李岩，抑或是老兵痞子赖杰。
写到此处，我不由得想问各位，当末日来临时，你会怎么做？千万别作出放弃求救，闭
目待死的选择，因为我总觉得，就算灾难发生，我也不会是必死的那个。请各位与我一
样，不要忘记一直以来的理想。至不济，与我一起上路，带着枕头与诗集，展开一场新
的冒险吧。
显示全部信息

媒体评论

在理性与感性兼具的文字中，（吴若权）以丰富的人生阅历，带给读者宽阔的心灵视野
！
——几米（畅销书作家）
若权是男人中最懂得情为何物的人，他冷静又温柔的文字，不但能教旷男怨女对爱情充
满信心，又能提醒平凡男女在爱情中处处小心。          

——吴淡如（畅销书作家）
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