
《刮痧对症治疗保健全书》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2015年01月01日
开 本：16开
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787508292960



内容简介

本书共分6章，囊括家庭生活保健的方方面面，内容全面详尽，不但包括内科、外科、五
官科、妇科、男科、等各科的常见病症，而且还包括体质保健、消除亚健康、美容瘦身
等刮痧保健法。另外，每种保健法都配有清晰的穴位示意图、步骤演示图，让读者轻松
准确地找到相应穴位，是一本适合全家人用的保健治疗全书。
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