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内容简介

洗浴保健按摩是洗浴文化的重要组成部分。目前在我国正处于蓬勃发展时期。为了推动
这一新兴事物的健康发展，提高从事洗浴保健人员的素质与技艺水平，我们将办洗浴保
健按摩人员培训班讲稿，经过整理、加工、修改、充实，编写了《洗浴保健按摩图解丛
书》一部。全书共分四册：《中国式洗浴保健按摩》、《日本式洗浴保健按摩》、《泰
国式洗浴保健按摩》、《港式洗浴保健按摩》。每册图分别介绍了各种洗浴保健按摩的
特点，洗浴保健按摩的适应症、禁忌症及注意事项，洗浴保健按摩的操作顺序与手法。
  全套书以图（照片）为主，文字说明为辅，内容简明，通俗易懂。是学习洗浴保健按
摩技术人员的入门指南，是从事洗浴保健按摩人员的良师益友，相信本书的出版对洗浴
保健按摩业的发展能有所神益。
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