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内容简介

当个好父母并不容易，除了用心还是用心。本书全面介绍了母乳喂养的*知识，全面阐述
了婴幼儿的平衡膳食配制。读者能够全面细致地了解婴幼儿的生理特点、日常生活起居
、饮食喂养以及疾病的防治等，帮助满怀爱心的父母科学合理地养育出自己心爱的宝宝
。
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