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编辑推荐

超厚全彩倾情奉献、妈咪宝贝真人实拍
左脑右脑动起来，让孩子赢在起跑线上
�美丽孕期，健康胎教
�新手爸妈，全程早教。
�在游戏中享受亲子互动
�在生活中培养宝贝的智商情商 
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在线试读部分章节

揭开精子和卵子结合的神秘面纱
卵子的秘密
  身体健康的女性到了青春期，每月都会排卵一次，这颗卵子从卵巢中几十万的卵细胞
中，最终发育成熟、排出，然后流动着进入输卵管中，接着便停留在输卵管膨胀的部分
——输卵管壶腹部，等待着与精子的相会。卵子的细胞核内含有人体一般的染色体，寿
命只有24小时，如果在排卵后24小时之内没有遇到精子，就会渐渐失去生命力而被排出
体外。
清子的秘密
  精子是男性成熟的生殖细胞。如果我们将男子排出的精液制成涂片，在光学显微镜下
观察，就会看到许多形似蝌蚪、不停游动的细胞，它们就是精子。精子分为头、体、尾
三部分。从正面看精子头为卵圆形，侧面看为扁平形，头部参与受精过程。精子尾长而
弯曲，通过鞭尾摆动使精子具有活动能力。精子是代表男性生育能力的主要细胞，是父
辈遗传信息向后代传递的载体。精子的细胞核内仅含有人体细胞一半的染色体，它与卵
细胞内的染色体结合后会恢复到23对染色体。
精卵相遇



  当人类进行男欢女爱这一古老的“仪式”时，男子每次大约会排出2～4亿个精子。男
子的精子射入女子的阴道后，大部分的精子会随精液从阴道内排出，只有小部分精子依
靠尾部的摆动前进，进入女性的阴道内部。之后精子们立即就开始了长时间的游泳，从
阴道游到子宫的入口。在那里，女性会分泌出一种黏糊的液体，这种黏液成网状，卵子
飞奔出来的时候，这个网是开着的，精子就很容易通过。这种网起到一个推波助澜的作
用，帮助精子们继续往上游。然而除了在排卵后大约24小时之内，其他时间，这个网都
是关着的，阻止精子进入子宫中。
⋯⋯
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