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内容简介

《男人来自火星女人来自金星大全集》深入探讨了男人和女人的差异：男女天生有别，
他们在乎的事物不同，思维和感觉也不同，女人爱唠叨，男人则常常沉默⋯⋯正是因为
这些差异的存在，才使得男人和女人好像是两个星球上的人。男人和女人为什么有这么
多不同，是什么让男人成为男人、女人成为女人，男人和女人的本性是什么样的，他们
最需要什么，男人和女人的特性如何，男人和女人某些特殊行为的背后有什么奥秘。
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第二篇 男人女人为什么不同第一章 是什么让女人成为女人，男人成为男人
荷尔蒙决定性别差异X与Y两种染色体正确理解“女大十八变”
男人的遗传素质并不优于女人正确认识荷尔蒙对男人和女人的不同作用
“恋爱”有利于身体健康荷尔蒙的化学反应女人的经前紧张症状和性冲动
女性经前紧张症状的具体表现睾丸素的分泌让男人更具侵略性第二章 男人的天性
女人的魅力是一种能量爱情是男人不断提升自我的动力女人的需要使男人倍受鼓舞
男人为什么花心女人应该正确认识男人眼里的婚外情女人应该重视男人的处女情结
渴望传宗接代是男人的天性女人应该了解男人的“亲密周期”
男人喜欢讲黄色笑话的原因女性的友善遭误解的原因第三章 女人的本性
女性的情感区分布广泛情绪波动大是女人的天性眼泪是女人征服男人的武器
女性荷尔蒙使恋爱中的女性光彩照人恋爱中的女人切勿过快坠人情网
女人比男人忠诚的原因嫉妒心少一点，幸福就会多一点家庭对女人来说是一种保障



女人钟爱钻石与男人的爱有关第四章 女人最需要什么女人需要男人的滋润和帮助
男人的体贴和关爱使女人更幸福沟通和交流是女人的生存方式女人需要男人的安全感
女人需要充裕的物质生活女人需要一个懂得关心、教育孩子的男人第五章
男人真正想要什么男人对德与色的选择女人应该学会尊重男人的自尊
女人应该明白：男人适合放养正确认识工作对于男人的意义
男人需要的是一份神圣的惬意的工作男人应该懂得如何塑造自己
“男子汉”形象能绝妙地伪装男人男人渴望成为主宰者男人气质的两大标准第六章
因大脑不同，男人所具有的特性生存的需要使男人具有出色的空间定位能力
男人与女人在“听”上的区别和特点男人的单向性男人应学会区分女人的倾诉和提问
男人不喜欢爱闹情绪的女人男人应该懂得女人需要浪漫拒绝性爱会打击男人的“性”致
男人的单向性使得男人在行房事时爱沉默第七章 因大脑不同，女人所具有的特性
语言中枢的差异使女人的语言能力优于男人女人的嗅觉比男人更敏锐
女性：修行万年的护巢者左右联系紧密的大脑使女人更具优势
同时进行感觉、语言和思考是女人的优势为什么女人思考问题时总是不着边际
女人的眼睛善于传情且视野广女人“精准”的第六感觉
正确认识抚摸与拥抱对女人的重要性第八章 男人某些特殊行为背后的真相
女人应该理解男人的不愿意问路如何理解男人不停地换电视频道
女人应该理解男人爱吹牛、好面子女人应该正确认识男人对体育运动的痴迷
男人为何喜欢拆装玩具男人会在厕所里讨论什么第九章 女人某些特殊行为背后的真相
重视关系和分享是女人生存的保障女人要学会接纳男人的“坏习惯”
做准备是女人的习惯之一女人的筑巢基因使她们无法停下来
为什么女人情绪不佳时爱吃东西男人应该学会配合女人重视细节逛商场对女人的意义
财富的多少与快乐并不成正比为什么女人喜欢宠物和情感剧女人与鞋⋯⋯第三篇 恋爱篇
第四篇 婚姻篇第五篇 健康篇
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