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编辑推荐

既然“神设立婚姻之初就想到了耶稣救赎的福音”，既然神要求丈夫像基督爱教会那样
，爱自己的妻子，妻子要像教会顺服基督那样，顺服自己的丈夫，我们就要在生活中切
实地体现这些话语的真意。《敬虔的丈夫》和《贤德的妻子》帮助我们在生活的点滴之
处活出我们所认同的真理。 

世界上*远的路是从心到手的距离，我们在心里认同真理，不一定在现实生活中就能体现
出来。丈夫在知识上、心里知道要爱妻子，但在生活中却因为错误的动机、骄傲而行不
出来；妻子也知道要顺服丈夫，但在具体事情上却因自私、苦毒而裹足不前。 

《敬虔的丈夫》、《贤德的妻子》犹如一把两刃的剑，在具体事情上剖析我们错误的想
法，并告诉我们合乎圣经的想法及相应的圣经支持。让我们从基督的福音着眼，从生活
的细微之处入手，“脱去”老我的想法，“披戴”基督的意念。 

保罗�华许（Paul
Washer
）牧师在《夫妻之道》的讲道中说道：“我给大家推荐两本书，一本是斯图尔特斯科特
写的《敬虔的丈夫》，一本是玛莎佩斯写的《贤德的妻子》。这两本书都说到我们婚姻
中**的问题就是没有活出基督的样式，值得翻译出版。” 

感恩的是，这两本书终于出版了。 

 

作者简介

《贤德的妻子》作者
玛莎佩斯归信后，辞去工作，成为一名全职主妇。她利用业余时间教授圣经课程，后因
写作本书一举成名，成为美国深受欢迎的作者。她的作品包括：《心平气和教养子女》
、《做年轻女性
良师益友》等。同时，她也是美



国国家圣经辅导协会（NANC）的资深辅导人员，及深受欢迎的教师。 

《敬虔的丈夫》作者 

NANC）董事会成员。他有30
多年的教牧辅导经验，其中有9
年在约翰麦克阿瑟牧师创办的太阳谷恩典社区教会担任婚姻家庭事工的牧师。斯科特博
士还是一位广受读者欢迎的作者，作品包括《从骄傲到谦卑》、《沟通与化解冲突》等
。他与妻子桑德拉结婚30年，育有两子。 

 
一次和妻子的一次剧烈争吵，让作者看到自己并没有如所说那样，像基督爱教会那样用
牺牲的爱去爱她，他给予妻子的爱不过是举手之劳或在人前做秀。他意识到虽然自己一
直相信“二人要成为一体”，但实际上他就是全部。仿佛像受到先知拿单的谴责一样，
他看到了他的自私，看到了他缺乏基督徒应有的品格，并以此为突破点重新省察自己。
这本书就是作者不断省察自己所结出的果子。 
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前 言

javascript:void(0);


多年以来，我一直期盼着手边能有一本辅导手册，帮助男人们清楚地了解《圣经》对丈
夫和父亲的要求。在近40年的侍奉生涯中，我辅导过许多在婚姻和家庭上遇到严重问题
的夫妻。我认为，丈夫能否成功地担负起属灵领袖的角色，是家庭矛盾能否化解的关键
。如果丈夫能成为合神心意的带领者，那么家庭中的大部分问题都会迎刃而解；否则，
矛盾容易激化，家庭甚至会破裂。 作丈夫并不轻松，这个角色需要专门的知识。然而，
对大多数男人而言，这些知识并不是与生俱来的。一个敬虔的丈夫，既要有天才管家的
管理技能，又要有劝慰师的怜悯和慈爱之心。他在带领的同时，要以身作则，成为典范
，赢得跟随者的尊敬。一个敬虔的丈夫，既是一个有爱心的精神伴侣，也是家人的守护
者、激励者和倾听者。显然，这些职分都需要他全身心地投入。

一个敬虔的丈夫，所需要具备的基本品格是：全心爱神、勇敢坚定、恒久忍耐、真实奉
献、充满仁爱、谦卑虚己，对妻子和孩子存有永不动摇的责任感。他做事分清轻重缓急
，虽日理万机，仍井然有序；他甘愿舍己；对神敬虔忠诚，始终如一。
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媒体评论

“我给大家推荐两本书，一本是斯图尔特斯科特写的《敬虔的丈夫》，一本是玛莎�佩
斯写的《贤德的妻子》。这两本书都说到我们婚姻中*的问题就是没有活出基督的样式，
值得翻译出版。” 

《贤德的妻子》一书堪称经典！它明确了上帝对妻子的要求，清楚地阐明如何靠着恩典
，顺服上帝的旨意，一步步地成长为丈夫眼中贤德的妻子。——亚当斯博士，《成功的
辅导》（又名《圣灵的劝诫》）的作者，“劝诫式辅导法”创始人 
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