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内容简介

本书是以2007年修订的全国中等卫生职业教育教学计划和教学大纲为依据，以全国中等
卫生职业教育护理、助产专业核心课程《护理学基础》教材为蓝本，突出以能力为本位
，以就业为导向，力求强化学生综合能力的一本配套使用的学习指导用书。
全书共分为两个部分。第一部分为学习指导，以单元授课效果反馈为主，主要目的是测
试学生对知识的理解和记忆，及对实践技能掌握程度，共设计了4个内容：要点提示、单
元测试、参考答案、题例解析。第二部分为实习指南，主要目的是加强学生动手能力的
培养，引领学生自主性学习和评价，共设计4个内容：实习内容、实习要求、实习方法、
实习评价。
本书的主要特色是将课堂教学单元达标与国家护士执业资格考试紧密联系在一起，将掌
握知识、培养技能、提高就业能力贯穿学习的始终，使教育更贴近学生、贴近岗位，充
分体现出以岗位需求为标准的职业教育理念。本书另一特色是以学生为教育主体，以学
生视角参与护理教育实践活动，设计了自主性实践学习的路径，使学生由被动学习变为
主动学习，使无准备的接受和模仿实践操作，变为有准备的、充满兴趣的挑战性学习。
全书内容丰富、简明扼要、重点难点突出、目标分解具体，可供护理和助产专业学生学
习和教师教学之用。
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第一部分 学习指导
第一章 绪论
二、单元测试
（一）选择题
[X型题]
65. 影响中世纪护理发展的因素是
  A. 封建迷信 B. 宗教的发展 C. 战争频发 D. 医学发展的滞后 E. 巫医巫术的使用
66. 导致文艺复兴时期成为护理史上黑暗时期的主要原因是
  A. 妇女得不到良好的教育 B. 工业革命改变人们的价值观 C. 教会腐败 D. 战争频发
E. 教会和修道院被毁
67. 在克里米亚战争中，南丁格尔通过哪些措施使伤兵死亡率下降
  A. 改善医院环境 B. 调整膳食 C. 消毒物品 D. 建立阅览室 E. 帮助伤兵写家信
68. 关于南丁格尔奖章，下列叙述正确的是.
  A. 1912年正式确定设立南丁格尔奖章 B. 规定每年颁发一次 C.
是各国护士的最高荣誉奖
D. 至2007年，已经颁发了41次奖章 E. 至2007年我国有48位护士获此殊荣
69. 南丁格尔对护理学的主要贡献有
  A. 创建世界上第一所护士学校 B. 首创了科学的护理专业 C. 著书立说指导护理工作
  D. 创立了护理制度 E. 首次提出“护理程序”
70. 南丁格尔采用系统化的管理方式并创立了护理制度，其内容包括第一部分 学习指导
第一章 绪论 二、单元测试 （一）选择题 [X型题] 65. 影响中世纪护理发展的因素是  A.
封建迷信 B. 宗教的发展 C. 战争频发 D. 医学发展的滞后 E. 巫医巫术的使用 66.
导致文艺复兴时期成为护理史上黑暗时期的主要原因是  A. 妇女得不到良好的教育 B.
工业革命改变人们的价值观 C. 教会腐败 D. 战争频发E. 教会和修道院被毁 67.
在克里米亚战争中，南丁格尔通过哪些措施使伤兵死亡率下降  A. 改善医院环境 B.
调整膳食 C. 消毒物品 D. 建立阅览室 E. 帮助伤兵写家信 68.
关于南丁格尔奖章，下列叙述正确的是.  A. 1912年正式确定设立南丁格尔奖章 B.
规定每年颁发一次 C. 是各国护士的最高荣誉奖 D. 至2007年，已经颁发了41次奖章 E.
至2007年我国有48位护士获此殊荣 69. 南丁格尔对护理学的主要贡献有  A.
创建世界上第一所护士学校 B. 首创了科学的护理专业 C. 著书立说指导护理工作  D.
创立了护理制度 E. 首次提出“护理程序” 70.
南丁格尔采用系统化的管理方式并创立了护理制度，其内容包括  A.
授予护士适当的权利 B. 要求医院设立护理部  C. 制定医院设备的管理要求 D.
护理部主任负责全院的护理管理工作  E. 提出以“病人为中心”的护理思想  71.
现代护理学的发展阶段包括  A. 以护理管理为中心的护理阶段 B.
以疾病为中心的护理阶段  c. 以病人为中心的护理阶段 D.
以人的健康为中心的护理阶段  E. 以护理教育为中心的护理阶段   ⋯⋯
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