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内容简介

《金版育儿百科权威指南（第2版）》按宝宝的不同成长阶段，分别讲解了0～1个月、1
～3个月、4～6个月、7～9个月、10～12个月、1～2岁、2～3岁、3～6岁、6～12岁宝宝的
发育状况、生活护理、日常喂养、体格锻炼、早期教育、容易出现的问题以及常见疾病
的防治等知识。
在宝宝降生前的准备部分，主要介绍临产孕妇为母乳喂养所做的准备、分娩前的身体和
心理准备、为宝宝降生所做的物质准备等。在父母教育部分，讲解家长应具备的各种素
质，指导家长用正确的态度对待孩子，让家长走出种种家教误区。
《金版育儿百科权威指南（第2版）》内容科学实用，刚上市就进入全国育儿类图书排行
榜，很快脱销。为了答谢众多读者的支持，为了向年轻的新手爸妈提供更加科学实用的
育儿知识，我们向多位新手爸妈征求对《金版育儿百科权威指南（第2版）》的意见，进
行广泛的市场调查后，对《金版育儿百科权威指南（第2版）》精心修订第二版。相信每
位父母能从《金版育儿百科权威指南（第2版）》中获得有益的知识，愿每一对夫妇都能
拥有一个健康、聪明的宝宝，愿宝宝能在父母无微不至的照顾下健康快乐地成长。
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