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内容简介

本书系统阐述了神经外科手术及有创操作中常见的问题与对策。全书分为总论和各论两
大部分，总论介绍了神经外科手术相关的常见并发症及围手术期准备、麻醉、输血等基
础问题及对策；各论则详细介绍了各类神经外科疾病治疗中常见的问题及处理原则、技
巧。本书以总结自己的实践经验为主，同时参考国内外*文献，重点讨论了术中及术后常
见问题及对策，同时穿插了大量的临床病例资料，内容丰富，具有很高的学术价值和实
用价值，适于各级神经外科医师和医学院校研究生、进修医师学习参考。
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在线试读部分章节

第一篇 总论
第二章 预防和减少手术失误的基本要素
第一节 术前心理准备
  在手术治疗方面，许多新的手术方法和手术人路的不断应用和改进，新的手术器械和
仪器的不断更新，以及我国神经外科工作者的大量临床实践和经验积累，手术的安全性



和手术效果获得显著提高。但是就大多数患者及家属而言，不管是择期手术患者或者是
急诊手术患者，通常都对神经外科手术缺乏足够的了解，顾虑较多。因此，神经外科手
术前的准备至关重要，尤其以患者思想工作和身体条件方面的准备为重中之重。只有让
患者和家属在心理和生理上都做好充分准备的前提下，才有利于手术的顺利开展。
  (一)建立良好的医患关系
  作为医务人员，必须以高度的热情去关心和体贴患者，术前在面对这些充满困惑和不
安情绪的患者及家属时，应该进行耐心细致的解释，对患者要亲切，态度和蔼，语言文
明，详细中肯地回答他们的疑问，切不可草率和简单，打消他们的恐惧和疑虑。根据每
个患者的不同情况，因人而异地制定治疗计划，摸清每个患者的疑虑所在，从而进行有
针对性的解释和开导等等。如向神志清楚的患者介绍术前如何缓解紧张情绪，术后如何
防治并发症和促进功能恢复等，使患者了解正常和异常情况的差别，减少他们的顾虑，
使他们能树立起正确的认识和坚强的信心。同时可以用既往成功的病例鼓励患者，使患
者感到医师是真诚和值得信赖的，放心地把自己的病情托付给医师，积极配合治疗，往
往会收到良好的效果。假如医患关系出现紧张的局面，医务人员要主动出面化解，力争
重新建立良好的医患关系，尽力避免矛盾升级带来的不良后果。
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