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内容简介

天地是怎样形成的呢？玉皇大帝在众神中是一个 怎样的角色？天上的星辰和
人间供奉的神像，有着怎样的关系？数千年前净乐国 的王子，是如何离开锦衣玉食
的皇家生活，前往龙虎山修道的呢？马王爷为什么三 只眼？钟馗是怎样捉鬼的？
黄帝和蚩尤又是怎样进行惨烈争斗的？桃符门神是怎 样擒拿万鬼的呢？你想知道
河伯和神女瑰丽而又曲折的爱情故事吗？门神、财神 、福禄寿三星、文曲星、月老、
土地爷、灶王爷，这些在民间广为流传、耳熟能详的 神仙，他们有着怎样的传说呢？
这一个个充满神秘色彩的神话之谜，看完彭友智编著
的《关于道教的100个故事》的第一编“道教诸神传 说”，你就会恍 然大悟。
  有一个汉代将军屡战屡败；有一个翩跹公子能让 牡丹顷刻开花；有一个平民女
子义谏武则天的荒淫；有一个书生在邯郸做了一个千 古之梦；有一个乐善好施、仙
缘深厚的人强行替别人入洞房；提起八仙过海，人们 的脑海中大多会浮现出衣袂飘
飘、神通广大的仙人蹈海形象。可是，历史上八仙过 海的原型，却是从古代沙门岛
泅水逃狱的八名囚犯。你想了解这段传奇吗？这一个 个多彩瑰丽的传说，尽在本
书的第二编“道教八仙故事”。     天地是怎样形成的呢？玉皇大帝在众神中是一个
怎样的角色？天上的星辰和 人间供奉的神像，有着怎样的关系？数千年前净乐国
的王子，是如何离开锦衣玉食 的皇家生活，前往龙虎山修道的呢？马王爷为什么三
只眼？钟馗是怎样捉鬼的？ 黄帝和蚩尤又是怎样进行惨烈争斗的？桃符门神是怎
样擒拿万鬼的呢？你想知道 河伯和神女瑰丽而又曲折的爱情故事吗？门神、财神
、福禄寿三星、文曲星、月老、 土地爷、灶王爷，这些在民间广为流传、耳熟能详的
神仙，他们有着怎样的传说呢？ 这一个个充满神秘色彩的神话之谜，看完彭友智编著
的《关于道教的100个故事》的第一编“道教诸神传 说”，你就会恍 然大悟。   
有一个汉代将军屡战屡败；有一个翩跹公子能让 牡丹顷刻开花；有一个平民女
子义谏武则天的荒淫；有一个书生在邯郸做了一个千 古之梦；有一个乐善好施、仙
缘深厚的人强行替别人入洞房；提起八仙过海，人们 的脑海中大多会浮现出衣袂飘
飘、神通广大的仙人蹈海形象。可是，历史上八仙过 海的原型，却是从古代沙门岛
泅水逃狱的八名囚犯。你想了解这段传奇吗？这一个 个多彩瑰丽的传说，尽在本
书的第二编“道教八仙故事”。     道教经典《道德经》，在世界文化领域内有着尊
贵地位，它是怎样问世的呢？在 唐朝，有一个著名的宫廷教坊乐师，在安禄山叛变后
进驻京城时，这个宫廷乐师，是 以怎样的姿态面对叛军的淫威，而被后代梨园尊称为
“音乐之神”的呢？亚洲人参 是怎样发现的呢？张天师是怎样降妖镇魔的呢？一个
位极人臣的宰相，因为十个 鸡蛋抛弃富贵荣华进山修道，这是为什么呢？本书第
三编“道教人物故事”，为你展 现了一幅丰富多彩的道教人物传奇画卷。从这个画卷
里，你可以一窥东方朔的机 智、孙思邈的医德、郭璞的神算和王重阳的活死人墓 。 
宋元时期，兵连祸结，成吉思汗的铁骑，虎视中 原。丘处机，这个全真派道行高
明的有道之士，因何破除“不问政治”的道教清规， 以年迈衰老之躯，不远万里远行
跋涉到阿富汗境内，和成吉思汗会面。他们之间，到 底有怎样的瓜葛呢？丘处机的
远行，能否为“遗民泪尽胡尘里”的大宋难民带来福 祉呢？本书第四编是“道教经典
教义”，以有趣生动的故事传说，将道教经典教义阐 述得深入浅出，简单明了。   
《关于道教的100个故事》的最后一编是“道教



历史故事和民间传奇”，让你在轻松的阅读中，或思
索，或莞尔，展现给你一个引人入胜的道教传说世界 。
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在线试读部分章节

月华真君：千里姻缘一线牵的“红娘” 道教三宝——学道者以玉清元始天尊为道宝尊，
上清灵宝天尊为经宝尊，太清 道德天尊为师宝尊，作为皈奉道法之“道、经、师”
三宝；修道者以人身之“精、气、神”
为修养性命，作出世工夫的三宝；行道者以“慈、俭 、让”为立身行道，作入世工夫的
三宝。
  唐太宗贞观初年，杭州有一个年轻人叫韦固，出 生在将门之家。在他十二岁的
时候，父亲受到奸臣迫害，蒙受不白之冤，被罢职还 乡，沦为庶民。两年后父亲抑郁
而终，不久母亲也撒手人寰，只留下韦固一个人存活 于世。当到了谈婚论嫁的年
龄，韦固多次求婚，却没有一次成功，这让他很是烦 闷。
  这天，韦固来到宋城出游，晚间在客栈住宿。客 栈主人和韦固攀谈甚欢，答应
给他做媒，约定和女方后天一早在客栈西边的龙兴寺 门前碰头相亲。韦固闻言大
喜，在宋城又逗留了一日。第二天一早，求婚心切的 韦固早早起床来到龙兴寺前等
候。此时天色尚早，月亮还没有落下。借着明亮的月 光，他发现不远处有一个人坐
在台阶上，膝盖上摊着一本书，低头聚精会神地看。
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  韦固感到十分奇怪，走过去借 着月光观瞧，原来对方是一个满头银发的老者。韦固
和老人打招呼说：“老丈，这么 早就出来看书，是什么书让您如此着迷啊？”
老者微微一笑，没作回答。
  韦固出身官宦世家，自幼饱读诗书。他想，能让 一个老者在夜间借着月光读的
书，必定是一部奇书。不由得好奇心大增，走上前来 ，征询了老者同意后，接过书一
看，上面的字一个都不认识。他十分奇怪，心想，别 说汉字，就连天竺文、蒙古文和
梵文，我也略识一二，这到底是本什么书呢？
这时，老者不慌不忙地说：“这不是凡间的书， 难怪你不认识，它是一本幽冥界
的书。” 韦固大吃一惊：“那你就是幽冥界的人了？怎么 会在这里呢？”
老者说：“我是幽冥界主管凡间婚姻的官吏，当 然要到凡间来。这本书，记载着
每个人的婚姻状况。” 韦固闻言大喜：“我正当谈婚论嫁的年龄。急于
娶妻成家。今天有人给我介绍 了一位女子，要我在这里等候相亲。请问老丈，这件
婚事能成功吗？” 老者说“你婚配的机缘还没有到，命中注定的妻
子，现在刚刚三岁，你还得等上 十四年，才能完婚。”
韦固对老者的话半信半疑，他看到老者身上背着 一个大口袋，好奇地问：“老
丈，你身上的口袋装的是什么？” “缠绕男女的红绳子。当世间的男女出世的时候
，我就会在他们的脚上系上一 根红绳子，红绳子两端的人，必定结为夫妇。无论他
们远隔天涯海角，还是世代仇 敌。只要系上了红绳，谁也摆脱不掉。你的脚，已经
和那个三岁的女婴系上了，你 还改变吗？” 韦固问道：“我的妻子现在在哪里呢？”
老者说：“就是客栈北边那个买菜陈婆的女儿。
  ”韦固央求老者和女婴见上一 面，老者答应了。    
月华真君：千里姻缘一线牵的“红娘” 道教三宝——学道者以玉清元始天尊为道宝尊，
上清灵宝天尊为经宝尊，太清 道德天尊为师宝尊，作为皈奉道法之“道、经、师”
三宝；修道者以人身之“精、气、神”
为修养性命，作出世工夫的三宝；行道者以“慈、俭 、让”为立身行道，作入世工夫的
三宝。     唐太宗贞观初年，杭州有一个年轻人叫韦固，出
生在将门之家。在他十二岁的 时候，父亲受到奸臣迫害，蒙受不白之冤，被罢职还
乡，沦为庶民。两年后父亲抑郁 而终，不久母亲也撒手人寰，只留下韦固一个人存活
于世。当到了谈婚论嫁的年 龄，韦固多次求婚，却没有一次成功，这让他很是烦 闷。 
这天，韦固来到宋城出游，晚间在客栈住宿。客 栈主人和韦固攀谈甚欢，答应
给他做媒，约定和女方后天一早在客栈西边的龙兴寺 门前碰头相亲。韦固闻言大
喜，在宋城又逗留了一日。第二天一早，求婚心切的 韦固早早起床来到龙兴寺前等
候。此时天色尚早，月亮还没有落下。借着明亮的月 光，他发现不远处有一个人坐
在台阶上，膝盖上摊着一本书，低头聚精会神地看。    韦固感到十分奇怪，走过去借
着月光观瞧，原来对方是一个满头银发的老者。韦固 和老人打招呼说：“老丈，这么
早就出来看书，是什么书让您如此着迷啊？” 老者微微一笑，没作回答。   
韦固出身官宦世家，自幼饱读诗书。他想，能让 一个老者在夜间借着月光读的
书，必定是一部奇书。不由得好奇心大增，走上前来 ，征询了老者同意后，接过书一
看，上面的字一个都不认识。他十分奇怪，心想，别 说汉字，就连天竺文、蒙古文和
梵文，我也略识一二，这到底是本什么书呢？
这时，老者不慌不忙地说：“这不是凡间的书， 难怪你不认识，它是一本幽冥界
的书。” 韦固大吃一惊：“那你就是幽冥界的人了？怎么 会在这里呢？”



老者说：“我是幽冥界主管凡间婚姻的官吏，当 然要到凡间来。这本书，记载着
每个人的婚姻状况。” 韦固闻言大喜：“我正当谈婚论嫁的年龄。急于
娶妻成家。今天有人给我介绍 了一位女子，要我在这里等候相亲。请问老丈，这件
婚事能成功吗？” 老者说“你婚配的机缘还没有到，命中注定的妻
子，现在刚刚三岁，你还得等上 十四年，才能完婚。”
韦固对老者的话半信半疑，他看到老者身上背着 一个大口袋，好奇地问：“老
丈，你身上的口袋装的是什么？” “缠绕男女的红绳子。当世间的男女出世的时候
，我就会在他们的脚上系上一 根红绳子，红绳子两端的人，必定结为夫妇。无论他
们远隔天涯海角，还是世代仇 敌。只要系上了红绳，谁也摆脱不掉。你的脚，已经
和那个三岁的女婴系上了，你 还改变吗？” 韦固问道：“我的妻子现在在哪里呢？”
老者说：“就是客栈北边那个买菜陈婆的女儿。    ”韦固央求老者和女婴见上一
面，老者答应了。     天光大亮，已经过了和媒人约定的时间。韦固和
老者来到菜市场，老者指着一 个独眼老婆婆说：“她怀里的女孩儿，就是你未来的
妻子！” 韦固看那女孩儿，衣着破烂，流着鼻涕，不由大
怒。他对老者说：“我杀了那个 女孩儿，看她还怎么做我的妻子！”
“命中注定的事情，你更改不了的。”老者说完 ，飘然而去。   
韦固回到店中，手持一把尖刀，赶到菜市场，朝 女婴头部就是一刀，刺中了女婴
的眉心。菜市场的人见状混乱起来，韦固趁机逃走。   
此后，韦固多次求婚都没有成功。不知不觉过了 十四年，朝廷平反了韦固父亲
的冤案，念其父亲生前的功勋，任命韦固为相州参军 ，在刺使王泰手下任职。王泰
十分欣赏韦固的才干，决定将自己年满十七岁的女儿 许配给他。小姐美貌温柔，韦
固中年得娇妻，自然高兴的很。     新婚之夜，韦固看新娘眉间贴着一块花钿，问是
怎么回事。王小姐说自己原本 是刺史的侄女，父亲是宋城县令。她出生不久，父亲
去世，随后母亲和哥哥相继去 世，家奴陈妈卖菜为生，将其养大。在她三岁的时候
，陈婆带着她在菜市场卖菜，被 强人刺伤眉间，伤痕留到现在。后来叔父王泰到附近
做官，才将她接到家中，认作 女儿。   
韦固心里明白了八九分，接着问道：“你说的那 个陈婆，是不是有一只眼瞎了？”
夫人惊讶万分，急忙问他是怎么知道的，韦固这才道 了实情。夫人见自己和韦固是
前世姻缘，于是将怨恨一笔勾销，反而和韦固更加恩 爱。   
后来，韦的故事流传开了，人们逐渐知道，有一 位专管人间婚姻的神仙，却
不知道他的名字。因为韦固在月下遇到的他，所以称 他为“月下老人”，简称为“月
老”。随着月老故事的流传，那些对婚姻生活充满美 好期盼的人，开始信奉他，敬拜
他，他的塑像、神祠，也在各地兴建了起来。   
月老是道教尊奉的专管人间婚姻的神仙，称为
“月华真君”。人世间男女的婚姻，都由月老掌管。    他
将红绳系在有缘分的一对男女脚上，这对男女必定会
成为夫妻，所谓“千里姻缘一线牵”。   
有些道教的庙观里面，建有月老殿，也有的地方
建有独立的月老祠，对月老加以供奉。月老殿（祠） 上
书写的对联，表明了世人对美好婚姻生活的向往和 憧憬。     常用的对联有：
愿天下有情人，都成了眷属；是前生注定事，莫 错 过姻缘。   
此老最多情，不独管婚嫁两事；凡人得如意，要 知 有因果一层。   



顾五茎华，结宿世缘，我佛何尝昧因果；作七经 纬，着未来事，通灵毕竟是文章。   
廿四风吹开红萼，悟蜂媒蝶使总是姻缘，香国无
边花有主；一百年系定赤绳，愿铱李天桃都成眷属， 情 天不老月长圆。     P9-11 
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