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编辑推荐

黎娜主编的《哈佛给学生做的1500个思维游戏（上下）》近1500个思维游戏是哈佛大学
为全方位训练学生思维专门设计的，从缜密思维、发散思维、创新思维、逻辑思维、综
合思维等方面出发，锻炼游戏者综合运用逻辑学、运筹学、心理学和概率论等多种知识
的能力，兼具挑战性、趣味性与科学性。游戏内容丰富，形式活泼，难易有度，有看似
复杂但却非常简单的推理问题，有让人迷惑不解的图形难题，有运用算术技巧以及常识
解决的纵横谜题等。其中形象思维类游戏需要你调动敏锐的洞察力，一眼发现事物的关
键点；逻辑思维类游戏需要你以已有的事实为起点，沿着归一或单一的方向进行推导；
立体思维类游戏将帮助你培养结构化智能；创新思维类游戏需要你打破思维的枷锁；数
字思维类游戏需要你通过数学运算，按照特定的规则找到答案；发散思维类游戏将提高
你神经系统的活跃性；综合思维类游戏需要你同时调动分析与综合、抽象与概括、联想
与猜想等思维能力。这些浓缩哈佛大学思维训练精华的游戏，将使你在享受乐趣的同时
，全面发掘你的大脑潜能，让你越玩越聪明，越玩越成功。 

内容简介

黎娜主编的《哈佛给学生做的1500个思维游戏（上下）》全面展现哈佛大学思维训练的
精华，让你和全世界最聪明的人一起思考，快速掌握提高思维能力的有效方法，充分发
掘大脑潜能，让你越玩越聪明，越玩越成功，彻底改变人生。
本书虽是一本游戏书，但却不是一本简单的娱乐书，书中的游戏极富思维训练的张力，
无论孩子、大人，或是学生、上班族、管理者，甚至高智商的天才们，都能在此找到适
合自己的题目。
《哈佛给学生做的1500个思维游戏（上下）》首先想献给千千万万热爱思维游戏的读者
朋友们：这是一本思维游戏玩家必备的工具书，让你在享受乐趣的同时彻底带动思维高
速运转。
本书还想献给那些喜欢不断挑战自我的读者朋友们：书中的思维游戏具有极大的挑战性
，一次次挑战成功，就是一次次超越；一次次破解，就是一次次创新。
本书同样想献给那些渴望进入世界著名大学的莘莘学子们：和全世界最聪明的人玩同样
的思维游戏，一起思考，掌握最好的思维方法，提升思维的敏捷性、深刻性、灵活性和
解决问题的能力，帮助你迈入梦寐以求的世界名校。 黎娜主编的《哈佛给学生做的1500
个思维游戏（上下）》全面展现哈佛大学思维训练的精华，让你和全世界最聪明的人一
起思考，快速掌握提高思维能力的有效方法，充分发掘大脑潜能，让你越玩越聪明，越
玩越成功，彻底改变人生。 本书虽是一本游戏书，但却不是一本简单的娱乐书，书中的
游戏极富思维训练的张力，无论孩子、大人，或是学生、上班族、管理者，甚至高智商
的天才们，都能在此找到适合自己的题目。 《哈佛给学生做的1500个思维游戏（上下）
》首先想献给千千万万热爱思维游戏的读者朋友们：这是一本思维游戏玩家必备的工具
书，让你在享受乐趣的同时彻底带动思维高速运转。 本书还想献给那些喜欢不断挑战自
我的读者朋友们：书中的思维游戏具有极大的挑战性，一次次挑战成功，就是一次次超



越；一次次破解，就是一次次创新。 本书同样想献给那些渴望进入世界著名大学的莘莘
学子们：和全世界最聪明的人玩同样的思维游戏，一起思考，掌握最好的思维方法，提
升思维的敏捷性、深刻性、灵活性和解决问题的能力，帮助你迈入梦寐以求的世界名校
。 本书最想献给天底下所有望子成龙的家长们：这是一部具有“魔法”的游戏书，能帮
助孩子开启智慧，发掘潜在的天赋，提高思维能力，培养学习兴趣、激发求知欲。 本书
也想献给那些渴望开拓学生思维、提升教学水平的老师：用哈佛大学的全新理念帮助你
提高学生的智力，开拓学生的思维，提升学生的综合能力，培养*秀的学生。
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