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内容简介

我国社会医学学科建立二十多年来，教学和科研实践得到了很大的发展。学习社会医学
的不同层次的卫生管理专业学生人数，特别是在职学习卫生管理专业的本科学生人数不
断增加。同时，社会医学发展的理论和实践，也随着人口老年化、城市化和国际化趋势
的发展而不断发展，社会因素，尤其是社会制度和经济发展对健康的影响日益受到人们
的重视，采取适宜的社会卫生策略提高和改善人民群众的健康水平已经成为全社会的责
任。因此，如何进行社会医学教学以及如何选择合适的教材适应不同层次医学生的要求
，显得尤为重要。在这种情况下，为适应我国医药卫生体制改革和发展以及教育体制改
革的需要，我们编写了这本教材。
本书在编写的过程中，贯彻了“三基”的要求，即注重加强基本理论、基本知识和基本
技能的训练，力求达到具有较强的思想性、科学性、启发性、先进性和实用性，使其不
仅可以作为卫生管理专业本科生的教材，还可以作为医学本科其他各专业、电大学生和
各层次社会医学专业教学和科研工作者的参考教材。
本书主要分为三大部分。第一部分为社会医学概论，主要讲述绪论、医学模式与健康观
、社会因素与健康、社区卫生服务和社会卫生策略；第二部分为社会医学研究方法，主
要讲述社会调查研究方法、健康状况评价、健康危险因素评价和生活质量评价；第三部
分为各种主要社会人群的社会医学问题，主要讲述儿童青少年、妇女、老年人口、残疾
人群以及城市和农村社会医学问题。
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