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编辑推荐

猜谜是广大人民群众非常的一种益智、休闲、娱乐活动，是民间文学花园里的一朵色彩
诱人、异香扑鼻的奇葩。

内容简介

谜语是我国民间文学的一种特殊形式。在古代，人们进行交流时，有时不便直接表达意
思，就拐弯抹角地来暗示，这就有了“谜语”的萌芽。
  谜语由“谜面”和“谜底”两部分组成，前者是题，后者是答案。它通过寓意、比喻
、象形、拟人、拟物、谐声等手法影射和暗示事物的本来面目，由此形成了这种独特的
文学体载。
  猜谜是广大人民群众非常喜爱的一种益智、休闲、娱乐活动，是民间文学花园里的一
朵色彩诱人、异香扑鼻的奇葩。谜语是通过对事物的形状、结构、用途进行由表及里、
由形及神的语言描写而形成的，它结构纤巧、变化多端、寓意奥妙、耐人寻味。所以猜
谜的过程有助于增强人们对事物的了解，掌握事物的特点和规律，既可以开阔眼界、增
长知识。又能启发思维、提高能力，特别是对于儿童的智力开发具有极大的帮助作用。
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在线试读部分章节

谜语知识
一、谜语的起源
  我国的谜语，在古代被称为叟（隐藏、藏匿之意）辞、隐语、灯虎、春灯、灯谜等等
。谜语在我国起源很早，在夏、商、周时，已有隐语出现，如见于《周易．归妹》上的
商代短谣《女承筐》，可算是我国谜语的最早记录之．：女承筐，无实，士划羊，无血
。它运用传统谜语常见的“矛盾法”，巧妙地表现了牧场上一对青年牧羊人夫妇剪羊毛



的情景，又“回互其辞”，使人不易猜着。秦汉以后，谜语逐渐兴盛起来，因猜谜活动
多在元宵灯节举行，故称为“灯谜”。“谜”字由“言”“迷”两部分组成，意思是迷
惑人的言语。据南朝著名文学理论家刘勰的《文心雕龙》之《谐隐》篇记载：“自魏代
以人不易猜着。秦汉以后，谜语逐渐兴盛起来，因猜谜活动多在元宵灯节举行，故称为
“灯谜”。“谜”字由“言”“迷”两部分组成，意思是迷惑人的言语。据南朝著名文
学理论家刘勰的《文心雕龙》之《谐隐》篇记载：“自魏代以来，颇非俳优，而君子嘲
隐，化为谜语。”南宋周密的《齐东野语》中也说：“古之所谓叟辞，即今之隐语，而
俗所谓谜。”“叟辞”在《国语晋语五》里也有记载，说：“有秦客叟辞于朝，大夫莫
之能对也。”韦昭注目：“叟，隐也，谓以隐伏谲诡之言问于朝也。说明在古代就把谜
语用到外交斗争中去了。
猜谜（俗称打灯谜）活动，在我国有着极为广泛的群众基础。不论古今，
不分南北．不论男女老幼，不分贫富贵贱，都有大量的猜谜爱好者。著名小
说《红楼梦》里，还有专门描写贾府老小猜灯谜的生动篇章，足见猜谜活动 对我国人民
生活影响之大。的确．我国人民创造的谜语浩如烟海，有些谜语虽然打上了剥削阶级的
思想烙印，但多数是健康的。谜语的内容十分广泛，格式多样，引人入胜。尤其是劳动
人民创作的民间谜语，大都采用诗歌形式，不仅启人思索、饶有情趣，而且有一定的文
学价值，是我国民间文学的一个 组成部分，历来深受人民群众的喜爱。例如，有这样一
个民间谜语：在娘家青枝绿叶，到婆家面黄肌瘦，不提起倒也罢了，一提起泪洒江河。
⋯⋯
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