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编辑推荐

科学家证实，人脑的实际利用率不足10%，人脑存在大量智慧潜能细胞，不去激活，不
去利用将永远被浪费掉！本书介绍的这些游戏，帮助你在轻松之余激活脑部的潜在细胞
，开阔视野，提升思维能力，为你的工作学习增加双倍功效。  

内容简介

本书的宗旨就是让读者在轻松有趣的玩乐游戏中，开发大脑潜能，提升智力商数，从而
达到越玩越聪明的目的。
本书精心挑选了500个*有代表性的经典思维游戏，对大脑中沉睡已久的潜在能力进行深
度挖掘和激活，让你在玩中增长智慧，提高智商。
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