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内容简介

当下，高考已成为全社会关注的焦点。它像一根敏感的神经，牵动着千家万户的心。然
而，高三家长，这个承载着巨大的精神上、心理上、体力上、情感上、经济上多重压力
的群体，这些上有老下有小、要做事业要顾家庭、身心疲惫体力不支的家长们，却很少
被人们关注甚至被遗忘。没有经历过高三的学生不知道什么是竞争，什么是残酷，什么
是炼狱。没有做过高三学生家长的人不知道什么是忧心如焚，什么是提心吊胆，什么是
焦虑不安。
本书记录了一批刚刚走过高三的家长，他们如履薄冰的心路历程、有喜有忧的成败得失
、饱含血泪的真情忠告，这些切身体验无疑是一笔宝贵的财富。生动鲜活的实例、用的
资讯，将会给正在或即将要做高三家长的人们以有益的启示。
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