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编辑推荐

    《趣味翻绳随身查》精选的每款翻绳游戏都展现了世界人民的智慧，也带有各国不
同的文化内涵和地域风情，本书编者陈佳尽量多地挖掘了不同的翻绳游戏，旨在向读者
展现一个充满想象力的世界，也能让孩子们体会到手工的乐趣，很好地锻炼孩子的动手
能力、抽象思维能力等，所以，希望孩子们能从本书中获得学习的乐趣，也希望本书能
够陪伴孩子们度过欢乐的时光！

内容简介

     翻绳游戏是一项可以训练双手和眼睛协调能力、
锻炼想象力和头脑思辨能力的传统游戏，是一项深受
大人、孩子喜爱的传统经典游戏。它所需的材料简单
，易学易懂，不但能锻炼孩子手指的灵活性，还可以
开发孩子的思维。对于孩子们来说，翻绳具有巧手、
健脑、启智的作用，有助于提高他们的合作意识和合 作能力。

     《趣味翻绳随身查》汇集了60多种流传自世界各
地的经典翻绳游戏。编者对每款翻绳游戏的起源、名
称做了简洁的介绍，并以图文并茂的形式向读者详尽
展示了每款游戏的每一个步骤和翻绳的造型。书中含
有单人游戏、双人游戏，翻绳小魔术，以及翻绳游戏
玩法的展示。《趣味翻绳随身查》糅合编者陈佳巧思
，内容由简单到复杂，循序渐进，妙趣横生；版面清
晰明了、简洁美观。鲜明的色调、简洁的造型、详细
的步骤，激发孩子的无限想象力和创造力。
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