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编辑推荐

作者以她独特的视角揭示恋爱中男女的问题，既是一本指南性图书，由能起到让读者审
视内心的作用。

内容简介

藉由这样一本书，告诉所有被爱所苦的女人，如何读懂男人的感情世界；如何正视自己
的情感；如何放手，放掉那个不属于你的人，离开始终刺伤你的“*”。
生活当中,有时适时的坚持与放弃也是有必要的。每一次的坚持是守望幸福的开始，但每
一次的放弃也是一次全新的开始。人生的岁月里，懂得适时的坚持与放弃，一切都会变
得那么明朗和轻松。相信，放手也是一种爱，是一种更高层次的爱。

作者简介

徐瑞莲，从事过戏剧企划、儿童编剧、第一首报道及独家报道采访记者、女性月刊编采
等。出版过20本爱情小说，十余本小品散文，以文字和创作为终生兴趣。著有《一个人
生活也幸福》《好朋友，好贴心》《男人越爱月花心》《好乐活，好富足》《穷也开心
，富也开心》《过好日子，很简单》《男人不贱女人不爱》《男人越坏女人越爱》等励
志、两性畅销作品。
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第七章经济的冬天就是贸易保护主义的“春天”——季节指数预测法
1美国进行的贸易壁垒还会持续多久？2美国“低进高出”的全球营销战略还能保持多久?
3违反承诺的关税措施的真实动机是什么？4美国的再工业化能否帮助美国经济重塑辉煌?
5美国的对华高科技产品禁售还会持续多久？
6美国房地产市场能否成为美国彻底摆脱金融危机的引擎？

第九章金融学家怎样预测欧美经济——侧向思维预测法
1为什么说美国医疗保险是引发经济危机的“吸血虫”？
2为什么巴顿能够准确预测出医疗改革是奥巴马的第二个“美国梦”？
3“金砖国家”经济发展“保质期”将过？
4侧向思维预测法为何能够预测美元未来发展？5欧美经济的中长期滑坡是必然趋势？
6凭什么说中国经济的发展会暂时减速？◎前提假设十一：没有挫败，只有回应信息
◎前提假设十二：动机和情绪总不会错，只是行为没有效果而已

◎不要忘记巧克力◎恐怖片也会很甜蜜◎婚前约定给婚姻多一个沟通的平台
◎婚姻信物见证了属于你们的幸福◎不可小视的“道歉卡”◎建立沟通备忘录
◎爱的味道有时也会让你回心转意◎夫妻也需要偶尔开房
◎多给婚姻生活创造一些小惊喜
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在线试读部分章节

辑一 我为何被吸引？
虽然接触男性的机会比一般女孩来得多，按理说恋爱的机会应该很多，但她却始终无法
逃离一向的致命伤——总会被好看的外表吸引。
殊不知那些好看的东西，每个人看了都会想要，更何况是人呢！
尚志就是这么无意地闯入她的心坎。
三年前她因为买车而结识了一群车友，尚志便是其中之一。他俊美白皙的脸孔，良好的
教养以及来自富有家庭的背景，自是许多女孩子心目中的白马王子。小楚当然不例外，
第一眼便被他深深吸引住。
“她是女孩子，让让她吧！”每当队友喜欢糗她这个车队中唯一的女孩时，他总会体贴
地站出来说。
“嗨！我们要到金山玩，你也一起来吧！”他总在别人忘记找她时想到她。
“我来帮你停车吧！”在山路的弯道，当小楚困于不纯熟的开车技巧而进退两难时，是
他的帮助使她不至于脱队，成为大伙儿的“拖油瓶”。
他的细心令她心旌荡漾，越来越期盼每星期车友的固定聚会。
每当一群人坐在一起时，她只想往他在的地方钻。“靠近一点儿，再靠近一点儿⋯⋯”
这句广告台词明明白白地描写出她的心意。
对他的爱意也随着这一点一点的接近，而一寸一寸地加深。
在一次车队的集体出游中，她意外地发生了一场车祸，人是无恙，但车几乎毀了一半，
无法行驶。尚志体贴地让她坐进他的车内，并不断讲些笑话以安抚因为惊吓而哭泣不止
的小楚，令小楚深深感动，同时小楚对尚志的爱也与日俱增。
这样的痴迷在看到尚志带着那个娇美秀气的女子出现在车队中时，如江海般地涨到了高
点，妒火几乎要烧毀她。这时，她才意识到自己对他的爱意已经到了无法挽回的地步。
从尚志口中，她知道尚志和“她”交往了七年，感情十分稳定。
即使知道这样的消息，她依然无法浇灭对他的情火，心里感叹：
“为什么这样好的男人不是她的？”
越是得不到的东西就越发叫人向往。

我们有时不免会对那些和自己完全不同的人，产生浪漫的幻想，但仔细想想，褪去了外
表的包装，那人真有那么好吗？

小楚有个足以放入惊心动魄爱情小说中的名字，但不幸的，她却有着相反的个性，经常
像男孩子一样疯疯癫癫，长着一副就算见过三次面也仍容易从人群中错过的长相。不过
她的人缘却好极了！无论男女都乐于和她做朋友，尤其是她的豪爽个性，更引来一群以
哥们儿相称的男性友人。 虽然接触男性的机会比一般女孩来得多，按理说恋爱的机会应
该很多，但她却始终无法逃离一向的致命伤——总会被好看的外表吸引。
殊不知那些好看的东西，每个人看了都会想要，更何况是人呢！
尚志就是这么无意地闯入她的心坎。 三年前她因为买车而结识了一群车友，尚志便是其
中之一。他俊美白皙的脸孔，良好的教养以及来自富有家庭的背景，自是许多女孩子心
目中的白马王子。小楚当然不例外，第一眼便被他深深吸引住。 “她是女孩子，让让她
吧！”每当队友喜欢糗她这个车队中唯一的女孩时，他总会体贴地站出来说。



“嗨！我们要到金山玩，你也一起来吧！”他总在别人忘记找她时想到她。 “我来帮你
停车吧！”在山路的弯道，当小楚困于不纯熟的开车技巧而进退两难时，是他的帮助使
她不至于脱队，成为大伙儿的“拖油瓶”。
他的细心令她心旌荡漾，越来越期盼每星期车友的固定聚会。 每当一群人坐在一起时，
她只想往他在的地方钻。“靠近一点儿，再靠近一点儿⋯⋯”这句广告台词明明白白地
描写出她的心意。 对他的爱意也随着这一点一点的接近，而一寸一寸地加深。 在一次车
队的集体出游中，她意外地发生了一场车祸，人是无恙，但车几乎毀了一半，无法行驶
。尚志体贴地让她坐进他的车内，并不断讲些笑话以安抚因为惊吓而哭泣不止的小楚，
令小楚深深感动，同时小楚对尚志的爱也与日俱增。 这样的痴迷在看到尚志带着那个娇
美秀气的女子出现在车队中时，如江海般地涨到了高点，妒火几乎要烧毀她。这时，她
才意识到自己对他的爱意已经到了无法挽回的地步。
从尚志口中，她知道尚志和“她”交往了七年，感情十分稳定。
即使知道这样的消息，她依然无法浇灭对他的情火，心里感叹：
“为什么这样好的男人不是她的？”越是得不到的东西就越发叫人向往。 她也尝试过不
去见到他，以淡化心中的折磨，但她的生活重心几乎已和这些车友们息息相关了，她舍
不得放弃那些可爱的伙伴，以及一同经历过的美好记忆。如果要疏远尚志，就等于要失
去这一群好友，那是她办不到的。但是每每见到尚志，却不断刺痛她的心。取与舍令她
两难。
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