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编辑推荐

拐点，就是赢利点！
年度冠军牛股皆因公司拐点而爆发
从理论到实战，透析如何获取大拐点股票十倍空间
精选并推出**优质大拐点潜力公司股票池

——本书就是要为中国的广大投资者寻找那足够长的雪坡，更是要带给大家寻找长坡的
方法。而一旦某一领域、某一公司的重大基本面拐点出现，长坡即在眼前。

——涨十倍的股票一定来自公司基本面出现重大拐点的公司。没有公司基本面的重大拐
点，就没有业绩爆发，没有高成长性，没有投资主题，没有想象空间，当然也就没有十
倍收益的预期。

——任何一只优秀的大拐点股票，都需要一个好的买入位置与价格，使投资者低成本、
高效率地持有并获利。一个好的买入远远重要于卖出。

——所有的证券市场投资者一定要在身心健康、心情愉悦、家族和睦的前提下进行投资
。这样的前提下取得的投资收益才是真正的健康收益、绿色收益、人生收益。

——即便大家都普遍领悟与接受了大拐点理论，也还是只有少部分投资者*终成为十倍收
益的实现者，大多数人依然仅仅是过客，因为实现比领悟更加困难。

内容简介

本书介绍了大拐点理论的来源、本质，给出了如何鉴别、寻找具备大拐点特征公司的方
法，以帮助投资者寻找到适合实战投资的*股票群体；梳理出大拐点股票翻番公式，以帮
助投资者寻找到大拐点股票群体之中上涨空间*、上涨动力最强的股票；结合实战，详细
列出*实战性的大拐点股票*买点秘籍、*仓位秘籍，以帮助投资者寻找到安全、高效、实
战性的买入价格及具体的仓位比例；借用各个层面的市场参与者的亲身经历来阐述、说
明大拐点理论，理论与实践相结合，使读者临其境。
本书抛弃传统的教科书式的叙述方式，试图将相对枯燥的理论以通俗的方式表达，方便
读者接受与理解。
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何岩，笔名鹤扬，公司研究专家，系统交易专家，北京国诚投资管理有限公司副总裁。1
9年证券行业经历，多家权威机构投资顾问，多家权威媒体长期嘉宾与特约作者。
研究方向为大拐点理论、中华独有资源价值评估、交易系统实战应用。著有《利润流水
线》、《零风险方案》、《一分钟赚十倍》、《中华股宝》、《股市赢利终极密钥——
交易人性》、《股票必涨买入公式》等。发表了上百篇高实用价值公司研究报告及证券
投资类文章。

目 录

拐点，就是赢利点
不追求十倍空间的投资者一定不是好投资者
站在巨人肩上，领略涨十倍的风景
价值投资之父的投资奥秘
专注价值型成长股的鼻祖
令人崇拜的当代投资偶像
寻找涨十倍股票的投资大师
国际大师共有的研究精华
涨十倍的工具，中国人一直在寻找
技术派人士的困惑
心理大师们的烦恼
“中国巴菲特”的失败
基金经理的艰难成长
揭秘国内大机构常用的公司研究方法

第一章  公司拐点与十倍空间 不追求十倍空间的投资者一定不是好投资者
站在巨人肩上，领略涨十倍的风景价值投资之父的投资奥秘专注价值型成长股的鼻祖
令人崇拜的当代投资偶像寻找涨十倍股票的投资大师国际大师共有的研究精华
涨十倍的工具，中国人一直在寻找技术派人士的困惑心理大师们的烦恼
“中国巴菲特”的失败基金经理的艰难成长揭秘国内大机构常用的公司研究方法
大拐点理论，十倍空间的起点大拐点理论的渊源全优公司实战价值评估体系
定义大拐点理论

第三章  锁定最优大拐点股票的翻番公式 大拐点股票翻番公式的由来
基本面重大拐点确立相对小市值小股票到底如何迷人？怎样科学地估算市值？



“小鸟高飞”精彩实战相对高市盈率“危险市盈率”为何还招人待见？
高市盈率反叛性武器的运用标准“高举高打”的精彩实战特别结构
股权结构，决定命运的魔方股权大战，最具魅力的股市战争成功的历史就是购并的历史
MBO，滑头与实在之间的取舍特别价格专业化的特别价格专抄大股东底的精彩实战

第五章  构建大拐点股票最佳仓位 趋势拐点与股票拐点的交易配合仓位构建与市值管理
谨慎为上：5月黯淡，仅可“喝粥”积极进取：5月星光，大饱口福
全线进攻：没有最多，只有更多特别公司需要特别对待仓位控制与市值增长

第七章  关于大拐点的忠告 健康投资与风险控制99%投资者，终结在心理面
全体投资者，目标在健康面大拐点公司风险控制对大拐点投资的相关建议
结束语：期待中华拐点！

后记  我思，故我赢！
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在线试读部分章节

拐点，就是赢利点！
在市场低迷的一年多时间里，老何运用大拐点理论研究公司的热情还很高涨，因为每每
收获不断，同仁堂、通策医疗、百视通⋯⋯都可以在本书中找到。
在本书的序言中，我主要想与大家聊两个话题。
第一，什么是好公司？
想想自己在证券市场已经快20年了，实战投资、投资咨询、公司研究，做过很多工作，
而到目前为止，还是觉得自己最大的乐趣在于公司研究。
说到公司研究，很多人似乎很明白，不就是通过公司基本面的研究来寻找优秀的公司么
？但何为优秀公司？似乎有太多的答案。答案大多并非错误，毕竟每个人的价值观不同
，对同一个公司完全可以有不同的价值观点。
目前业绩好的公司就是好的公司吗？大多不是！业绩差的公司一定是坏公司吗？也不一
定！最好的公司是什么？从传统的、普遍意义的价值角度而言，那就是：有道德、有历
史、有品牌、很大众、能专注、重回报、能长大、能恒久的公司。我们称之为高价值公
司。对于长线投资者而言，符合上述条件已经足够。但对于大多数投资者而言，出于实
战角度而言的好公司，这还不够。毕竟大多数投资者没有长线持有的心理素质，这是任
何人也无法教诲与改变的，这是人性的必然。
我们认为：在相对不是很长的时间内让投资者在二级市场赢利的公司，才是好公司。这
种公司也要以价值为基础，符合高价值的特性，但还需要具备一种特殊基因——拐点基
因。具有拐点基因的高价值公司就是我们心目中最具实战性、赢利性，而且最适合广大
投资者的好公司。本书的重心将放在如何寻找拐点基因上面。
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目前在证券市场上，关于公司长期价值的评估体系已经相对完善，有道德、有历史、有
品牌、很大众、能专注、重回报、能长大、能恒久等公司价值因素的评估已经成熟，但
是，与实战赢利性最为相关的拐点基因的研究却是空白。我们的努力就在于此。
在我们心目中，在基本价值的基础上，刚刚出现重大实质性基本面向上拐点的公司（以
下所说的拐点均指基本面向上的拐点）就是最好的公司，好就好在它能给投资者相对较
快地带来收益。再次强调，让投资者等待3年、5年之后才能获利的思想与建议极不现实
，没有任何实战意义。在实战中，公司基本面没有重大拐点的公司，无论业绩如何优异
，都不是好公司，都是不能很快进入上涨周期的公司。投资不仅要看最终的结果，还要
看效率，看心情。要知道，过于长久的等待，是不会有好心情的。千万不要忘记：我们
投资的真谛是为了快乐！反之，业绩差、业绩一般的公司，只要基本面出现重大拐点，
一样是好公司。而目前业绩好、未来业绩加速奔跑的大拐点公司，更是我们眼中的好公
司。
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