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编辑推荐

1推荐已婚或预备结婚的男士购买，帮助他们走向更美满的婚姻生活。
2推荐开展婚姻家庭辅导的个人和团体购买。
3推荐妻子赠送此书给丈夫。
本书特点：
1、国际知名的婚姻与性治疗专家详尽专业的指导和坦诚直率的交流，内容丰富清晰，具
有很强的指导性和操作性。
2、引导夫妻之间达到完全的彼此了解，获得令双方满意的性生活，本书已经帮助全球数
百万对夫妻打破坚冰，建立充满热情的婚姻。
3、本书同时也包含“色情诱惑与网络”的提醒和“给妻子的话”的诚挚分享。

 

内容简介

本书对于那些觉得妻子来自另一个星球的丈夫，将有茅塞顿开之感：想要从妻子那里得
到赞赏，原来可以从改变自己对妻子的认识开始；大男人主义的蛮横与绅士风度的体贴
，原来可以从妻子的反应看出区别；想让妻子跟自己一样渴望鱼水之欢，原来要从心理
上的满足感入手，而妻子的满意度，原来很大地影响着丈夫的自我形象⋯⋯
作者以轻松幽默的笔调，循循善诱地引导读者发现婚姻中的潜力；用自己和身边人的鲜
活实例，为尴尬婚姻提供切实可行的解决之道，让众多婚姻之船快要触礁的男女，重新
体验到婚姻中亲密无间，充满激情与乐趣的两情相悦。

作者简介

作者简介： 克利福德�彭纳是一位临床心理学家，在富勒心理研究所获得博士学位。 乔
伊斯�彭纳是一位临床护理专家，在加利福尼亚大学获得护理硕士学位。彭纳夫妇是国
际公认的婚姻与性治疗专家与教育工作者，在加利福尼亚的帕沙地纳有专门的诊所，同
时举办各种集训
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前 言

前言 是否每对夫妻都有可能真的体验到那种令双方满意的性生活？是的——而且作为男
性，你可以表现得更出色！ 投入自己，在你的婚姻中发现更美好的爱、激情与亲密关系
，你的性生活就会开始翱翔。你的收获将远超过你所付出的努力。
上帝将性设计成婚姻中一种必需的、充满



版权信息

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
更多资源请访问www.tushupdf.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tushupdf.com
http://www.tcpdf.org

