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内容简介

本书以科学的态度、朴实的语言、生动的事例及大量图表，介绍了0-5岁宝宝的发育特征
、育儿环境及方法，告诉家长及托幼工作者养育这一年龄段孩子的正确方法。首次将家
庭育儿与幼儿园育儿适当结合起来，既适合各位家长阅读，又可以满足广大从事幼教工
作者的需求。要了解幼儿的世界，必须了解他们在各个时期大致的发育特征，与宝宝一
起成长，分享他的快乐，从教养和保育中让亲子都得到快乐。
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