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编辑推荐

本书讲述了受过胎教的孩子有如下一些特点、有意胎教与无意胎教、*好的胎教“宁静”
、母亲在胎教时，胎儿有感觉吗、告诉你提高胎教效果的方法、音乐有助于胎儿身心发
育吗、怎样进行“体育”胎教、什么是环境胎教等详细内容。  

内容简介

本书讲述了受过胎教的孩子有如下一些特点、有意胎教与无意胎教、最好的胎教“宁静
”、母亲在胎教时，胎儿有感觉吗、告诉你提高胎教效果的方法、音乐有助于胎儿身心
发育吗、怎样进行“体育”胎教、什么是环境胎教、什么是情绪胎教、父亲的胎教、丈
夫应参与胎教、胎教也有丈夫的份、什么是抚摩胎教、科学的胎教方法、胎教从精卵结
合开始、加强胎儿与父母之间的交流、父母怎样与胎儿讲话、孕早期的胎教、胎教的实
施基础、孕中期的胎教等。
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