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内容简介

男人和女人不只存在生理和心理的差异，在生活方式和道德观念的取向上也常常发生冲
突。陈大超所著的《秘密花园(大超说男人女人)》描述了若干冲突的细节，力求寻找对
人的本性以及社会人生的更深刻的解读。面对多彩多变、时尚怪异的现代生活方式，作
者强调了男人和女人相互理解、尊重和包容的重要性，同时也强调了男人和女人应该尽
到的责任和义务。《秘密花园(大超说男人女人)》蕴含着丰富的人生启迪，是广大读者
认识社会、把握自己的良师益友。
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在线试读部分章节

男人的“敌人”看完一部著名军事家的传记，我问妻子：你猜这本书中除了主角，出现
最多的人是谁——是他的妻子，还是他的情人?是他的朋友，还是他的战友?是他的父母
，还是他的兄弟?是他的敌人，还是他的仇人?妻子想了想说：“是他的妻子?”见我摇头
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，她又说：“是他的朋友?”我仍摇头。她又说：“那么，是他的战友?”见我总是笑，
妻子只好承认猜不到，要我揭开谜底。
妻子猜的都是跟那个军事家非常亲近的人。按照这个思路猜下去，她永远猜不对。这说
明妻子只对“丈夫”有研究，而对“男人”知之甚少。正确的答案是“敌人”。这才是
情理之中的事。男人念念不忘的、耿耿于怀的，更多的是自己的敌人——政敌、情敌、
仇敌。如果不是恨之人骨的敌人，那也是自己事业发展的竞争对手。
也只有敌人和对手，才能享受这个“待遇”。正是敌人和对手的出现，才凸显了男人的
存在价值。所以说，男人有敌人和对手绝对是好事。
事实上，许许多多的男人的聪明才智，辉煌业绩，不朽英名，都是敌人和对手赋予的。
只有在与敌人的斗争之中，在与对手的较量之中，男人才能特别地认真和执著，才能特
别地英勇和顽强，才能特别地无私又无畏。也只有在这种状态下，男人才能超常规地成
熟和完善起来，使自己的聪明才智得到淋漓尽致的运用和发挥，使自己的各种能力得到
充分的发掘和施展。
男人也因此变得非凡而伟大。
当然，也有许许多多的男人，恰好是栽在、葬送在自己的敌人和对手手里。历史上这样
的故事很多，现实中这样的故事也很多。正是这种故事的大量存在，才让男人们变得特
别敏感和警惕。
是啊，为了避免栽在、葬送在自己的敌人和对手手里，男人才要把心思和精力大量地投
放在敌人和对手身上，去研究他，揣摩他，迷惑他，干扰他，瓦解他，最后达到战胜他
或超越他的目的。古今中外那些成就大事的男人都是这么干的。在竞争中展现自己，推
动社会进步，这是男人的天性，也是男人的使命和义务。
这样一想，我便觉得做个男人真是很悲壮。要么因为成功和胜利，战胜敌人和对手；要
么因为挫折和失败，成全敌人和对手。摆在男人面前的，往往只有这两种选择。
但男人必须寻找更好的选择，特别是面对和平年代中的竞争对手。共生共荣，在竞争中
互相成全和成就，共同拥有人生的酸甜苦辣，共同建设美好的人类家园，彼此分享人类
的文明成果，这才是男人的胸怀!男人的同学
说来也怪，男人们的精神压力，往往来自于一个教室里走出来的同学。
  这里所说的同学，主要是男同学。呵，男同学更喜欢、更在意跟男同学比。
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