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内容简介

这个小礼物是我们为刚刚成为父母的朋友们准备的。我们在参考大量的资料后精心设计
了育儿方案，它包含了从新生儿开始到儿童成长的方方面面，内容涵盖了儿科医生丰富
的临床及保健经验，让年青的父母在轻松的阅读中，一看就会，为养育出一个健康茁壮
的宝宝提供了可参考的书籍。
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邹丽萍，教授、主任医师、博士生导师。瑞典皇家卡罗林斯卡医学院获得博士学位。现
任中国人民解放军总医院儿童医学中心主任，原首都医科大学附属北京儿童医院神经内
科和康复中心主任。中国康复医学会儿科康复专业委员会常务委员；中华医学会儿科专
业委员会神经组成员：中
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