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编辑推荐

理论力学是一门理论性、逻辑性和实践性都很强的课程。因此，学好理论力学，需要深
入、透彻地领会每一个基本概念和理论，并要通过反复实践，熟练掌握基本解题方法。
近年来，随着教育改革的不断深入，课内学时大量缩减，但教学基本要求不变，理论力
学知识的应用又灵活多变，读者学习理论力学有一定困难。为了帮助读者学好理论力学
，编者编写此书。 本书每章的第1节是基本知识点，总结了本章的基本概念、基本理论
和基本方法。第2节是重点与难点分析，指出了重点和难点内容并对学习作了指导。第3
节是典型题解，本节精心选择了10道左右的典型例题，尽量用多种解法求解。第4节是自
我测验题，包括是非题、选择题、填空题等客观题和计算题。  

内容简介

本书是根据教育部公布的《高等工业学校理论力学教学基本要求》编写的，共20章，每
章包含基本知识点、重点与难点分析、典型题解和自我测验题4部分。重点与难点分析中
，不仅给出了重点和难点，还对学习内容作了指导，提出了基本要求，对重点难点作了
深入的分析。典型题解均从解题思路人手，采用一题多解，并通过分析、比较和总结，
找出解决问题的一般思路及方法，并对常见错误进行剖析，以利于读者融会贯通所学知
识，提高分析问题和解决问题的能力。书末附录1给出了4套本科生期终考试、研究生入
学考试试题和模拟试题，附录2和3分别是自我测验题和考试题参考答案。
  本书可作为大学本科、专科生和报考硕士学位研究生读者的学习参考书及复习指导书
，也很适合于电大、函大、职大和参加高等教育自学考试的学生使用，还可作为青年教
师的教学参考用书。
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