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编辑推荐

有些宝宝一天排便七八次，有的宝宝七八天才排便一次。是腹泻吗？是便秘吗？该如何
正确判断？
  市面上大多数的衣服都含有萤光剂与甲醛。爸爸妈妈应该如何帮新生儿选择衣服呢？
  作者以专业角度和实际经验，提供新手爸爸妈妈照顾新生宝宝的妙招。  

内容简介

成为妈妈后，作者体认到医院婴儿房的新手爸爸妈妈们焦虑有理，体认到过去的经验毕
竟不是切身感受，体认到专业与实务的距离！
  成为妈妈后，作者变得更专业，也才明白专家也会有鸡飞狗跳、手忙脚乱的时候！
  作者以专业角度和实际经验，提供新手爸爸妈妈照顾新生宝宝的妙招。

作者简介

李国英，任职多个健康医学专案的企划、执行及撰稿，《健康医报》主编，亚洲医药网
健康生活家网站“家有宝贝”、“专属女人”频道主编。
著作有《轻松养育0-3岁宝宝》、《家有小宝贝》等。
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