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编辑推荐

她的名字与屈原、陶渊明、李白、杜甫等伟大诗人并行，她是中国历史上一位伟大的女
性，她就是李清照。她风姿绰约的一生，香如兰芷的慧心，婉约清丽的词章，无数次让
人感动，让人迷失⋯⋯作者卢静云，用其细腻的笔触带你走进易安居士的一生，品读婉
约词的清丽柔腻、含蓄婉转。
 

内容简介

李清照是历史上名副其实的“中国古代*才女”。本书解读她的词作与沧桑绮丽的一生，
将李清照的一生用“九张机”的词牌来概括，在讲述李清照行履的同时，对她不同时期
的词作都有细致入微的解读，文风清丽，语言优美。

作者简介

卢静云，自称芸娘，号我闻山人，生于南国楚庭，感沾都市烟火，于是习古琴、参释法
，自持简单，但求风月无果，云水随缘，不共红尘结怨。文风清浅淡雅，擅古典题材写
作，愿以刹那文思，糅合一缕清香做引，闲游人间。
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显示全部信息

媒体评论

宋人中填词，易安亦称冠绝，使在衣冠，当于秦七、黄九争，不独争雄于闺阁也。
——杨慎《词品》
清照以一妇人，而词格乃抗轶周柳，虽篇帙无多，固不能不宝而存之，为词家一大宗矣
。
——《四库全书总目提要》
李易安词，独辟门径，居然可观，其源自淮海、大晟，而铸语则多生造，妇人有此，可
谓奇矣。
——《白雨斋词话》
易安佳句，如《一剪梅》起七字云“红藕香残玉簟秋”，精秀特绝，真不食人间烟火者
。
——《白雨斋词话》
作长短句能曲折人怠，轻巧尖新、姿态百出，闾巷荒淫之语，肆意落笔，自古缙绅之家
能文妇女，未见如此无顾藉也。
宋人中填词，易安亦称冠绝，使在衣冠，当于秦七、黄九争，不独争雄于闺阁也。
——杨慎《词品》 清照以一妇人，而词格乃抗轶周柳，虽篇帙无多，固不能不宝而存之
，为词家一大宗矣。 ——《四库全书总目提要》 李易安词，独辟门径，居然可观，其源
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自淮海、大晟，而铸语则多生造，妇人有此，可谓奇矣。 ——《白雨斋词话》 易安佳句
，如《一剪梅》起七字云“红藕香残玉簟秋”，精秀特绝，真不食人间烟火者。
——《白雨斋词话》 作长短句能曲折人怠，轻巧尖新、姿态百出，闾巷荒淫之语，肆意
落笔，自古缙绅之家能文妇女，未见如此无顾藉也。 ——王灼
男中李后主，女中李易安，极是当行本色。前此太白，故称词家三李。 ——沈去矜

显示全部信息

在线试读部分章节

莲初长成
那一季，山东章丘的明水湖，烟波荡漾，清可濯缨。风乍起，水光潋滟，如若清丽少女
明澈的双眸。
人间事本就纸短情长，掬一捧春水，研一湖墨香，守一叶云影，采一寸月光，是哪位温
和而聪慧的女子，把这座小镇所有的故事攥在手里，填满了含蓄的诗意？
红尘千般好，容她缓缓归。
此时正值北宋盛世，太平日久，人物繁阜，汴京天街，车如流水马如龙。曾有北宋文人
孟元老对昔日繁华有此番的描绘：“举目则青楼画阁，绣户珠帘。雕车竞驻于天街，宝
马争驰于御路。金翠耀目，罗绮飘香。新声巧笑于柳陌花衢，按管调弦于茶坊酒肆。八
荒争凑，万国咸通。”
安乐太平，文风鼎盛，一时有识之士辈出，诸如曾巩、司马光、黄庭坚、王安石、苏轼
、秦观、张耒、陈师道、晁补之等，开创了北宋文界的新天地。正如中国现代最负盛名
的历史学家、古典文学研究家、语言学家陈寅恪先生所说：“华夏民族的文化，历数千
载之演进，造极于赵宋之世。”
是时有士李格非，世业经学，俊迈出众，对行文作赋得心应手，常言：“文不可以苟作
，诚不著焉，则不能工。”遂以文章受知于文豪苏轼，与廖正一、李禧、董荣并称“苏
门后四学士”，著有《礼记说》《洛阳名园记》等文。宋神宗熙宁九年（1076年）中进
士，却因廉洁清正始终守贫。他在郓州做教授时，郡守怜他贫寒，想让他兼任其他官职
，也好兼薪养家，他却婉言谢绝了。
后来李格非因得罪权贵，被外放为广信郡通判，任职期间，听闻有道士妖言蛊惑百姓，
马上命人将其重杖且驱逐出境。在当时的封建社会，能表现出如此反对迷信的开明思想
，实在十分难得。
在李格非身上，可见传统文人骨子里的精神和风度，亦可想一场悲剧将横亘在他的生命
正中，无法逃脱！
宋神宗元丰七年（1084），在李格非山东章丘的宅子里，一声啼哭惊破了朴旧老城的寂
静。正是春末夏初，明水镇里尚能依稀感觉到暮春的清冷，良木静深，篱落疏疏，纷飞
的花瓣在风中旋转，坠落在季节的脚印里。
生命的诞生定会让人欣喜，我们总可在婴孩清澈的眼睛里，感受到生命之初的纯净，那
么的一尘不染，那么的完美无瑕。站在人生的第一个台阶上，尚未来得及辨清这个世界
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的各种色彩，所以更显得淳朴稚拙，纯粹得让人爱不释手。
她是三月里将绽的蓓蕾，虽然是女婴，父母的宠爱却不减半分。她就如一道阳光，投射
在这个泛溢着浓浓书香的官门之家，落入这座宅子的每个人心里。莲初长成 那一季，山
东章丘的明水湖，烟波荡漾，清可濯缨。风乍起，水光潋滟，如若清丽少女明澈的双眸
。 人间事本就纸短情长，掬一捧春水，研一湖墨香，守一叶云影，采一寸月光，是哪位
温和而聪慧的女子，把这座小镇所有的故事攥在手里，填满了含蓄的诗意？
红尘千般好，容她缓缓归。 此时正值北宋盛世，太平日久，人物繁阜，汴京天街，车如
流水马如龙。曾有北宋文人孟元老对昔日繁华有此番的描绘：“举目则青楼画阁，绣户
珠帘。雕车竞驻于天街，宝马争驰于御路。金翠耀目，罗绮飘香。新声巧笑于柳陌花衢
，按管调弦于茶坊酒肆。八荒争凑，万国咸通。” 安乐太平，文风鼎盛，一时有识之士
辈出，诸如曾巩、司马光、黄庭坚、王安石、苏轼、秦观、张耒、陈师道、晁补之等，
开创了北宋文界的新天地。正如中国现代最负盛名的历史学家、古典文学研究家、语言
学家陈寅恪先生所说：“华夏民族的文化，历数千载之演进，造极于赵宋之世。” 是时
有士李格非，世业经学，俊迈出众，对行文作赋得心应手，常言：“文不可以苟作，诚
不著焉，则不能工。”遂以文章受知于文豪苏轼，与廖正一、李禧、董荣并称“苏门后
四学士”，著有《礼记说》《洛阳名园记》等文。宋神宗熙宁九年（1076年）中进士，
却因廉洁清正始终守贫。他在郓州做教授时，郡守怜他贫寒，想让他兼任其他官职，也
好兼薪养家，他却婉言谢绝了。 后来李格非因得罪权贵，被外放为广信郡通判，任职期
间，听闻有道士妖言蛊惑百姓，马上命人将其重杖且驱逐出境。在当时的封建社会，能
表现出如此反对迷信的开明思想，实在十分难得。 在李格非身上，可见传统文人骨子里
的精神和风度，亦可想一场悲剧将横亘在他的生命正中，无法逃脱！ 宋神宗元丰七年（
1084），在李格非山东章丘的宅子里，一声啼哭惊破了朴旧老城的寂静。正是春末夏初
，明水镇里尚能依稀感觉到暮春的清冷，良木静深，篱落疏疏，纷飞的花瓣在风中旋转
，坠落在季节的脚印里。 生命的诞生定会让人欣喜，我们总可在婴孩清澈的眼睛里，感
受到生命之初的纯净，那么的一尘不染，那么的完美无瑕。站在人生的第一个台阶上，
尚未来得及辨清这个世界的各种色彩，所以更显得淳朴稚拙，纯粹得让人爱不释手。 她
是三月里将绽的蓓蕾，虽然是女婴，父母的宠爱却不减半分。她就如一道阳光，投射在
这个泛溢着浓浓书香的官门之家，落入这座宅子的每个人心里。 据《宋史�李格非传》
载，“妻王氏，拱辰孙女，亦善文”，可知清照的母亲也出身名门，其祖父王拱辰是北
宋仁宗天圣年间的状元，深得宋仁宗的赏识。清照的母亲王氏受祖父影响，自幼饱读诗
书，能文善诗，才气十足。 历史学家缪钺先生在《诗词散论》中有提：“易安承父母两
系之遗传，灵襟秀气，超越恒流。”清照便是在这样的家庭里长大，自幼受父母熏陶，
勤读古词诗文，研习百家经典。此时的她，不过是未曾涉世的深闺秀女，在那一册又一
册的墨迹世界里，享受着恬淡的诗意情怀。而这一身的才华，终将引领她走向什么样的
人生，她尚一无所知。 故乡泉城的清流滋养着她的灵性，造就了她的温雅聪慧。而这般
性情，也让她轻易地就洞彻了人生百味，凭借一颗玲珑心，把一路上的欢喜哀愁入诗入
画。如此，幸乎？不幸乎？ 虽然李格非常年在汴京为官，与女儿为伴的时候少，但夫妻
二人都在女儿身上倾尽了所有的温情和怜爱，除了教习文章外，还给了她最丰厚无忧的
童年。
不觉间，她已成长为一位灵动的少女，易感而活泼，带着动人的馨香，静静绽放。 所幸
的是，她的父母是宽厚开明的，没有用封建社会对女子苛刻的清规戒律把她锁在寂寞深
院，倒是能让她常常旋舞于自然之间，自由地呼吸，这也是她日后敢于挑战朝贵的原因



吧⋯⋯ 尝记溪亭日暮，沉醉不知归路。兴尽晚回舟，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起
一滩鸥鹭。 ——《如梦令》 关于清照笔下的这个“溪亭”，后人说法有几：一是泛指一
般的溪边亭阁，二是指济南大明湖畔的一处名泉，三是据苏辙的《题徐正权秀才城西溪
亭》可知确实有一个地方名“溪亭”。窃以为当时的清照毕竟还是大户人家的待字闺女
，虽然被批准外出郊游，但也不可能走得太远，所以我比较赞同第四种说法，“溪亭”
指的是清照所在章丘明水湖畔的一处游玩地方，唐代名士段成式所著《酉阳杂俎》前集
卷十一有道：“历城北二里有莲子湖，周环二十里。湖中多莲花，红绿间明，乍疑濯锦
。又渔船掩映，罟罾疏布。远望之者，若珠网浮杯也。” 碧水清波，荷塘暮色，宛如一
幅静谧的水墨画。晚风浮动，带着浅浅荷香，迎面袭来阵阵清凉，在粼粼波心拂出温和
的色调。鱼儿游弋在莲叶间，自由欢畅。 清丽若荷的少女荡舟而来，青春在湖光荷色中
徜徉。她哼着歌谣，笑意盈盈地去追赶那一路的夕阳，舟桨泛起层层涟漪，剔透的水珠
在柔和的暮光下熠熠生辉。田田的荷叶是她袅娜的舞裙，风姿绰约。 此时，韶光正好！ 
薄酒添醉，游兴未尽，再见这般美好的色影，她更是“沉醉不知归路”。也许并非小舟
迷途，不过是为了成全此情此境纯粹的快乐。 水道回环，荷叶茂盛。待她尽兴而归，醺
醺然竟误入藕花深处。于是急急划桨争渡，打破了万籁俱寂的湖面，惊起了停栖在洲渚
之上的水鸟。鸥鹭突然四散而飞，反也吓着了她，只是在一愣之后，更觉有趣，随而欢
快大笑。 这首区区三十三字的小令，却给我们完全展现出清照少时的生活状态。立体的
画面让我们感受到这位芳龄少女钟情于自然风物的志趣，与一段欣喜无虑的青葱岁月。
她尽情地享受着自然给予的无限乐趣，犹奏心弦与自然产生的共鸣。 她以寻常语入词，
酣畅淋漓，不事雕饰，自在天真。虽是表现酒兴游憩之作，却丝毫不扭捏矫情，更是有
豪迈的丈夫之气，情辞真切。词学大师龙榆生在其1936年所著的《漱玉词叙论》中曾评
价此词：“矫拔空灵,极见襟度之开阔。”
而她，并没有考虑过多，只是自己沉醉其中，幸福其中。 少时的流光，不需过多的浓妆
艳抹去涂饰，一颜一笑，皆是单纯的美好。晨霞掩映，春色葱茏，你可以迎着阳光肆无
忌惮地欢笑和奔跑，挥洒着青春的汗水，旋舞与歌唱。纵是入了夜，星子也在那遥远的
黑色帘幕上眨着眼睛与你对话。 正因为不谙世事，正因为无所顾忌，才有勇气放纵这一
颗渴望自由的心，可以去摘挂在碧蓝苍穹的那一抹无定踪迹的浮云，可以去追漫天飞扬
的蒲公英，可以去搅动一湖春水，寻清风拂过的痕迹⋯⋯ 鸟儿衔着你年少的梦想，越过
人声鼎沸的都城，越过温婉烟笼的江南，越过这万千人世的种种煎熬，最后落入何家的
酒埕？其实无论终是酿出迷人的香醇，还是化为一壶死水，都与最初的你无关，与那些
五彩斑斓的梦无关。
经历过人事的每个人，是否都无法记起曾经自己竟可以这么的快乐？
此时，她年仅十六，初试墨笔，竟一鸣惊人。 首先发现的，是清照的父亲李格非。一代
文豪捧着女儿的小词一读再读，惊叹不已，未料女儿的聪慧，细细端详，更是感慨女儿
业已长大，其气质和学识也非一般的闺中女子可比。 李格非掩了女儿的名字，把此篇《
如梦令》带出了闺房，带到了各辞章名家当中借为传看。大家都惊为不凡，纷纷猜测其
豪情气度该是当代文豪苏东坡的作品，后来清人沈雄所撰的《古今词话》等作甚至认为
其近于自然的飘逸清新之情该是道教仙人纯阳子吕洞宾所写。
于是，词女清照，初露尖尖角。
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