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编辑推荐

案例教学，培养高素质、创新型、实用型医学人才的有效途径。
国际接轨、国内独创
真实、典型案例与课堂理论教学相结合，引领当代医学教育教材发展趋势。
理念先进、模式创新 强调学科间联系与结合，强化理论向实践的过渡。
突出实用、引导就业 配套教育部教学大纲，紧跟研究生入学考试和国家公共卫生执业医
师资格考试案例分析的命题方向。
品质优良、价位适中 设计精美、图文并茂的全新预防医学类系列教材。
定位明确、服务教学
供预防医学类，卫生管理类，临床医学类、基础医学类、护理学等专业使用。 

内容简介

为顺应教育部教学改革潮流和改进现有的教学模式，适应目前高等医学院校的教育现状
，提高医学教学质量，培养具有创新精神和创新能力的医学人才，科学出版社在充分调
研的基础上，引进国外先进的教学模式，独创案例与教学内容相结合的编写形式，组织
编写了国内首套引领医学教育发展趋势的案例版教材。案例教学在医学教育中，是培养
高素质、创新型和实用型医学人才的有效途径。
  案例版教材版权所有，其内容和引用案例的编写模式受法律保护，一切抄袭、模仿和
盗版等侵权行为及不正当竞争行为，将被追究法律责任。
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在线试读部分章节

第一部分 毒理学原理
第2章 毒理学基本概念
第一节 毒性、毒效应和毒物
二、毒效应
化学物对机体产生的有害作用称为毒效应（toxic effect），也常称为毒性作用或毒作用。
毒效应和毒性的概念是有区别的，毒性是化学物固有的生物学内在属性，我们不能改变
化学物的毒性，而毒效应是化学物毒性在某些条件下引起机体有害的生物学改变，是化
学物有害作用的外在表现，改变条件就可能影响毒效应。
  任何一种化学物在一定条件下都可能对机体产生有害作用。化学物质的毒效应总是与
一定的剂量联系在一起的，影响毒效应大小的因素主要是剂量以及与剂量有关的暴露特
征（如暴露时间、暴露途径、暴露频率）等。
（二）毒效应
  当外源化学物经暴露吸收进入生物体内的作用强度较低（剂量或浓度较低、作用时间
较短）且机体的生理适应和抗损伤能力相对较强时，机体可保持相对稳定，仅有负荷增
加或生理意义不明确的一些改变，不出现损害作用。如果-外源化学物作用强度较强（即
剂量或浓度较高、作用时间较长）时，可引起损害作用，此时机体表现为病理性适应，
这种病理性适应是可逆的，包括组织改建、代偿性肥大和增生、化生等。当外源化学物



作用强度进一步增加时，机体的病理适应和代偿出现失调进而出现一系列较特异的中毒
症状及体征，最后还可导致死亡。
  毒效应谱（spectrum of toxic effects）是由外源化学物作用于生物体，随剂量的增加所
表现出来的一系列不同的生物学效应构成，可以表现为：①外源化学物的机体负荷增加
；②意义不明的生理和生化改变；③亚临床改变；④临床中毒；⑤死亡。
⋯⋯
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