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内容简介

作者从普及现代儿童保健知识出发，在突出介绍*育儿知识和保健指南的指导思想下，分
七章详细介绍了生长发育、新生儿保健、婴幼儿保健、保证孩子的安全、学龄前儿童保
健、学龄儿童保健以及儿童意外伤害与急救处理等。作者针对儿童各个时期的生理、心
理发育规律、不同特点，从日常生活细节中融汇21世纪*的健康标准和育儿理念，对具体
常见疾病的病因、临床表现及预防措施等做了深入浅出的详尽阐述，运用亲切沟通语言
，真诚地告诫父母正确地观察疾病的症状和体征，指导性地提出家庭护理措施及就医时
机，并配有120余幅图表。本书实用性、指导性强，可供幼教工作者、保育人员及年轻的
父母阅读。
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