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内容简介

    阴阳理论认为宇宙的本原是阴阳，阴阳构成万物。阴阳互根是阴阳理论的根本，
由此派生出同性相斥、异性相吸、孤阴不生、独阳不长、物极必反的固有本性；阳性或
阴性偏高是物质结构存在的前提；人类已知的宇宙空间除黑洞以外都是阳性偏高，后者
决定了阳性占用空间、阴性提供空间等多种属性，是阴内阳外结构排列方式的真正原因
；趋利避害是阴阳交感(中和)的动机和目的，所生成的中和结构具有统一效应、绝缘效
应和传导效应，并伴生新的利弊关系，只有真阴对真阳的完全中和才能彻底消除利弊关
系，这就是最高层次的“道”；拥护矛盾、反对矛盾、主张中和是处理各种复杂矛盾必
须遵守的根本原则。全部的阴阳理论可以高度凝练成32字口诀，即“阴为阴中阳，阳为
阳中阴；阴中有阳，阳中有阴；以阴压阴见真阴，以阳压阳见真阳。”
    阴阳理论是中华文化的精华，它对当代有着重大指导作用。从客观的物质世界，
到人类社会，再深入到人类心灵深处，在阴阳理论的指导下，令人豁然开朗，智慧顿生
。
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