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内容简介

本书介绍了有关女 性每月、每年和各种不同情况下可能碰到的疼痛、紊乱等方面的科学
知识和解决方法，以及计划生育的必备常识，提醒您何时可以不必紧张，何时应该尽快
就医，并为夫妻间共同保护身体健康和增进生活和谐提供有益的指导。
  本书采用问答式叙述方式，内容切近生活，文字通俗，适合女性读者在工作和家务之
余随时翻阅，在不经意间积累保健常识，求知解惑。同时，对于社区医务人员也很有参
考价值。书中分类介绍的妇科炎症，妇科肿瘤、内膜异位症、性病、女性心理咨询，更
年期综合征、新婚保健及计划生育指导等都是女性朋友经常碰到的问题。
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