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内容简介

时至今日，随着美容理念的不断深入和美容知识的普及化．众多的爱美人士成为名副其
实的美容专家，美容理念的完善和延续、美容知识和文化的传播、国家精神风貌的提升
都离不开每一位崇尚美容、实践美容和发展美容的普通大众。
  本书由资深的美容、时尚编辑执笔编撰，并以其独到、细致的笔触，深入浅出地介绍
当前最受爱美人士关注的美容护肤知识点和美容护肤技巧，以期让读者获得实实在在的
益处。书中的每一个知识点均独立成篇，集中、系统、全面。读者根据皮肤的实际情况
，既可单个采用也可同时多个采用，涉及的知识点既有传统经典的，也有前沿新颖的，
既适合专业读者丰富知识、提高服务技能之用，也适合普通读者在家参照使用，因此不
失为—套极具收藏价值的丛书。
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在线试读部分章节

PART 1 超声波跟痘肌SAY GOODBYE
梦寐以求的滑嫩肌肤，谁都渴望拥有。可去痘的同时，也会担忧肌肤隐存危机。摒弃一
切伤害肌肤的去痘方式，不要痘痘，拒绝敏感，无刺激，拥有细腻弹性的健康肌肤才是
上乘美肌。如何做到去痘与健康同步，让肌肤如鸡蛋清般光滑柔嫩呢？现在，就让超声
波揭开去痘的秘密，让你跟恼人的痘痘SAYGOODBYE。
什么是超声波？
超声波是指频率超过2万赫兹，不能引起正常人听觉的机械振动波，该振动波具有机械作
用、温热作用和化学作用。超声波美容仪利用超声波的三大作用，在人体面部进行治疗
，以达到美容目的。超声波去痘的基本原理
超声波能帮助治疗痘痘的产品或药物对皮肤的渗透。由于超声波增加了局部组织的血液
循环，可帮助产品或药物随着血液迅速到达组织细胞，发挥去痘产品或药物消炎杀菌、
抑制皮脂分泌的作用。
⋯⋯
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