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内容简介

愛情之所以可惡，在於它有好有壞，時近時遠。沒有愛情不會死，只要你自愛，你有權
對愛情說不。你可能為愛情輕嘆，但不必悲鳴。你可能討厭寂寞，但可以選擇享受孤獨
。
本書精選香港勵志作家黃擎天於《太陽報》連載的愛情散文，為沉迷愛情的年輕人，尤
其是單身的港女、中女、剩女、敗犬女、乾物女打氣。第一章「沒有愛情不會死」鼓勵
沒有拍拖的人獨立自強，不要倚賴愛情而活；第二章「反轉愛情是什麼」剖析兩性特點
，讓港男港女知己知彼；第三章「結婚生仔又如何」指出婚姻不是現代女性唯一出路。
本書特色：
◆黃擎天以勵志角度看愛情，勉勵年輕男女，尤其是備受針對的港女、中女、乾物女、
剩女或敗犬女，豁達迎接愛情路上的挫折，愛人勿忘自愛。
◆ 林燕妮、素黑、徐繼宗、彭晴聯合推薦，並分享「愛情勉勵語」
◆ 台灣著名插畫大師恩佐繪畫封面插圖，細緻精美，切合青春潮流風格。
◆ 特設部落格http://wongkingtin.mysinablog.com，讓讀者與作者一起互動交流。

作者简介

黃擎天，全職創作人，為香港《太陽報》寫勵志散文專欄，迄今共出版著作24本，包括
勵志散文、長篇小說、影視小說、自助旅遊、人物訪談、廣告創意、校園文庫。其中多
本著作被列入教協的「中學生好書龍虎榜」候選好書。
其餘工作包括投資理財、廣告及劇集配音、主持寫作坊、為李樂詩博士創辦的極地博物
館基金擔任講者。
以傳播積極向上人生觀著稱，深信「人生如旅程，應盡情遊歷」，所以「積極進取，飛
越更高理想」，立志化文字為能量，自勉勉人。
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